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COCUKTA GRAFIK FAALIYETLERININ GELISiMi

Karalama devresind
cocuk yaptigi etkinli
kendisi ile ilgilidir. Elin
kalemin kagit Gzerin
akisl, cizerken cikari
sesler, yaptigi etkinli



KAYNAK | - Ya-Pa Okuldncesi Egitimi ve
Yayginlastiriimasi Semineri

Hemen hemen btiin cocuklar karalama, ¢cizme gibi
grafik faaliyetleri diizenli ve kolayca izlenebilen bir
ilerleme icinde Uretirler. Cocugun grafik
yeteneklerindeki gelisimin g&zlenmesi, anne-baba
ve 0gretmenlere cocuk hakkinda genis boyutlu
bilgiler saglar.

GCocuk, 15-18 aylari arasinda eline gecen kalem ile
rastgele darbelerle, ileri geri slUrtmelerle
karalamaya baslar. Daha sonra kalemi diiz ve dairevi
sekillerde hareket ettirir. En sonunda da
gorduklerini cizme ve boyama asamasina gelir. Bu
basamak basamak ilerleme, diinyanin her yerinde,
eline kalem gecen her normal ¢ocuk igin s6z
konusudur.

Cocuklarin grafik yapitlarini dizenli ve sistemli
sekilde ilk inceleyenlerden biri G.H. Luquet'dir. Ona
gore karalama devresi saf karalama ve yorumlu
karalama olmak Uzere iki asamada incelenebilir.
Cocugun kalemi kadit Gzerinde ileri geri hareketlerle
gezdirerek olusturdudgu cizgi kimeleri saf
karalamaya 6rnektir. Cocugun bu ilk cizgileri bile
anlamsiz degildir. Kalemin sirtilmesi ile kagit
Gzerinde biraktigi izi kesfeden gocuk, bu izlerin
kagidin kapsadigi alan cercevesinde yer almasi icin
yeterli kas kontrollini gelistirmeye calisir. Daha
sonra dedisik yonlerde ilerleyen, baslama ve bitirme
noktalari farklh olan birbirinden ayri cizgilerin
gerceklestirildigi gorulir. Bu sekiller gelisiglzel
hareketlerle tretilemez. Her cizgi, 6zellikle dairesel
olanlar daha Ust dlizeyde el-g6z koordinasyonunu
gerektirir. ikibucuk- licbucuk yaslari arasindaki
cocuklarin cizimlerinde tipik olarak dairevi
karalamalar siklikla gordldr.

Karalama devresinde ¢cocuk yaptigi etkinligin kendisi
ile ilgilidir. Elindeki kalemin kagit Gzerindeki akisi,
cizerken cikarilan sesler, yaptigi etkinlige bir oyun
cazibesi saglar.

Cocuk Urettigi cizgiler arasinda olusan sekilleri
yorumlayarak isimlendirir. Bu asama Luquet
tarafindan yorumlu karalama asamasi olarak
adlandiriimaktadir. Daha sonra eline kagit kalemi
alinca neyi cizecedini dnceden belirtir. Artik
cocudun ciziminde niyet vardir. Karalamadan amacli

cizimlere gecilmektedir.




Cocu@un grafik yeteneginin gelisiminde dncelikle
oval bir seklin cizilmesi zorunludur. Bu sekli ufak
bir adimla yize ¢cevirmek mimkindir. Cizimlerde
ylz gordlir gorlilmez 3-4 yaslarinda cocugun
hayalleri harekete gecer. Resim yoluyla dislncesini,
yasantisini disa aksettirir. Burada resim sanat icerigi
yoninden dnemli degildir.

Yz sekli ergec kol ve bacaklari simgeleyen cizgilerle
birlesir. O zamana kadar icinden geldigi gibi etkinlikte
bulunan cocuk, daha fazla dis diinyaya bakmaya baslar.
insanlarin viicutlari oldugunu distinerek resimlerinde
bunu da ¢izmek ister. ilk beden cizimi basla birlesen
iki uzun bacakla gosterilir. Daha sonra govde ile birlesen

bacaklar cizilir. insan figtirii gerceklestirildikten sonra
hizli bir ilerleme ile daha detayli tamamlamalara gidilir.

Cocuk icin resim, so6zciklerden daha guicld bir
anlatim aracidir. Bu nedenle ¢ocugun ic diinyasi
hakkinda bilgi edinmek Uzere resimlerden
yararlanilir. Psikolojide ¢cocugun cizimleri esas
alinarak gelistirilen resim testleri mevcuttur.
Cocuk icin glicll bir anlatim, yetiskinler icin iyi bie
degerlendirme araci olan ¢izim ve resim faaliyetleri
okuléncesi yillarda Gzerinde durulmasi gereken
etkinliklerdendir. Cocugu hayata ve ilkokula uyum
gosterecek sekilde hazirlamak okuldncesi egitim
kurumlarinin islevlerindendir. Anaokulunda cocugun




ilkokul yillarinda yaziylr 6grenmesinde kolaylik
saflayacak duyu-motor becerileri de gelistirilir.
Belirli evrelerden gecerek olgunlasan cizim
faaliyetlerinin desteklenmesinde yetiskinin roli:
Yetiskin, cocuda cizme, boyama faaliyetleriicin gerekli
malzeme ve ortami saglamalidir. Daha sonra ¢ocuk
dogal gelisimine birakilmahdir. Cocuga ne cizdigi
sorulabilir, ama anlatmak istemezse zorlanmamalidir.

Yetiskin, cocuklarin cizimlerini birbirleri ile
kiyaslamamalidir. Cocugun cizimini degerlendirip
bedendigini belirten climlelerle onu motive etmelidir.
Cocuklarin gelisimlerini izlemek icin resimler
toplamali, isim ve tarih yazilarak dosyalanmalidir.



Saplantili ddsidnceler, strekli yinelenen tedirgin edici duslnceler ve
kuruntulardir. Kisi sacma oldugunu bile bile bu dislincelerin etkisinde
kalir. Bazi distncelerden sucluluk duyar ya da utanir ama kurtulamaz.
Kendini baska bir ise verir, unutmak ister. Ancak bu distince en olmadik
yerde veya zamanda geri gelir. Kisi kendine yabanci olan bu dadsunceyi
savmak ister. Bu saplantili disinceler kendini bunalttigi gibi cevresini
de rahatsiz eder.
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SAPLANTILI DUSUNCELER VE

ZORLANTILAR

Coklukla saplantili distncelere
zorlayici davranislar ve zorlantilar
eklenir. Kimi zaman saplantili
dusidnceler, kisiyi baska bir is
goremeyecek 6lctde bunaltir. Kisi
bunlardan kurtulmak icin kendisine
de sagcma gorinen, yapmazsa

rahat edemeyecedi zorlantilar
gelistirir. Ornegin, yataga
yatmadan terliklerini belli bir yere
koyar, oda icinde gidip gelir, belli
hareketleri yapar, belli yerlere
dokunur, belli sézler mirildanir.

KAYNAK | - Cocuk Ruh Saghdi, Prof.Dr. Atalay Yo6riikoglu
http://www.hafif.org/yazi/saplantili-dusunceler-zoruntular

Kisinin karsi koyamadigi zorlantilar, kimi zaman
iskenceden farksizdir. Ornegin, elinin pislendigini
gdren kisi, sacma oldugunu bile bile ellerini defalarca
yikar. Temizlik bitince elleri bir yere dederse, yeni
bastan ve belli sayida yikamadan musluk basindan
ayrilamaz. Boyle temizlik ve titizlik saplantili kisiler,
kap! tokmaklarini tutamaz, el sikamazlar. Bu
insanlarda pislenmek kaygisindan ¢ok derine giden
bir korku vardir. Durmadan yikanmakla kotd
dislncelerden ve kotl duygulardan arindiklarina
inanirlar. Yikanma, ruhsal arinma amacini tasir.

Cocuklarin, temiz ve diizenli olmasi, kiiclk yastan
iyi aliskanhklar kazanmasi istenir. Kimi ailelerde
temizlik ve diizen cabasi cok asiriya gider. Saglikli
yasam arac¢ olmaktan cikar, bir amac olur. Bizim
toplumumuzda kadinlar daha ¢ok temizlik ve diizen
daskdndddr. Ancak, her glin is dontsd evi
denetleyen, mutfagin daginikhiligina, dolaplarin
tozuna kadar karisan erkekler de vardir. Bu tur evler,



her an konuk agirlayacak bir diizen ve temizlik
icindedir. Oyuncaklar oturma odasina sokulmaz.
Cocuk eve dondiginde bastan asadl temizlenir.
Oyun giysilerini bile kirletmeden oynamasi istenir.
Anne ve babalarin ikisinin de asiri titiz ve kuralci
oldugu evlerde cocuklarin durumu ¢ok gictir. Ana
baba sevgisini stirdirmek icin yasinin el verdigi
dlctide kurallara uyacaktir. Ogretmenin gdziine
girmek icin herkesten dnce kurallara uyar.
Galiskanhidina karsin kendine giivensiz ve kararsizdir.
Girisken degildir. Saldirgan degildir. Elestiriden
korkar. Ancak bencildir, eli sikidir, inatcidir.
Paylasmayi bilmez. Cocuklugunu yasayamaz, kisitl
ve tedirgindir. Yanhs is yapmaktan, kural disina
¢clkmaktan 6di kopar.

Belli 6lctide diizen, temizlik, kuralcilik uygar insan
Ozelligidir. Titizlik isteyen islerde basari kazanmak
icin bu Ozelliklerin kazaniimasi gerekir. Ama bu bir
tutku ve tutsaklik haline gelmemeli, bu nitelikler
verimli bir sekilde kullaniimalidir. Aksi takdirde
saplantili dislinceler ve zorlantilar ortaya cikabilir.
Cinsel merakl ayiplanan ve cinsel oyunlari
cezalandirilan gocukta da benligini bunaltan bir birikim
olur. Bu yasaklanan dirtiler, dizginlenemeyecek
Olclye varinca, cocukta cinsel konularla ilgili saplantili
dusinceler ve bunlari geri ¢evirmek amaciyla
zorlantilar belirecektir. Hekimlik dilinde “Obsesif-
kompidilsif nevroz" denen ruhsal bozukluk ortaya
cikar. Boyle bir cocuk, eriskin caga geldiginde, oldugu

Titiz ve asiri kuralci

anne-babalarin bilmesi
gereken sey; en iyinin,
lyinin ddsmani
oldugudur.

gibi gériinmekten cekinir. En dogdal egilimlerini bile
baski altinda tutar. Strekli tedirgin ve tetiktedir.
Karar verirken duraksar; iki secenekten birini bir
turll secip uygulayamaz.

Kuralci ve titiz anne-babalar, cocukta beliren
saplantili distnceler ve zorlantilar karsisinda
sasirirlar. Cocuklarini en iyi, en kusursuz yetistirme
amacindadirlar. Kendilerini cocuklarina adamiglardir.
Ancak 6lctyd kacgirdiklarint bir tdrld gérmek
istemezler. Cocuga c¢ok sey verirler, fakat onu
kurallar icinde bodduklarini, 6zglrltigind yok
ettiklerini bilmezler. Cocuk tasiyamayacadi agir bir
yUk altinda dengesini korumaya c¢abalar durur.

Titiz ve asiri kuralci anne-babalarin bilmesi gereken
sey; en iyinin, iyinin diismani oldugudur.

Bu tir anne-babalar icin gevsemek, rahatlamak en
glic istir. EGlenirken, dinlenirken bile gérev yapar
gibidirler. Kendileri gevseyemedikleri gibi cocuklarini
da koyvermezler. Kendilerine tanimadiklari
0zglrltglu cocuklarina da taniyamazlar.

Cocuklukta saplantili dislinceler gecici olabildigi
gibi stireklilik de kazanabilir. Ozellikle zorlantilar bas
gosterince dnemle ele alinmasi, geciktirilmeden
iyilestiriimesi gereken ruhsal bozukluklar ortaya

cikabilir.



Cocugun cinsel egitiminde anne-babanin yeri
cok onemlidir. Cocuk, cinsellige ilk adimi anne-
baba-cocuk Uclisinin icinde atar. Anne-
babanin ¢ocuklarinin cinsel gelisimlerinin nasil
bir seyir izledigini, hangi donemlerde neye
ihtiya¢ duyduklarini bilmeleri ve buna gore
davranmalari, cocuklarin saglikh birer yetiskin
olarak topluma kazandirilmasinda etkilidir.

Genellikle G¢ yasinda, ¢ocuklar, soru ve
davranislariyla cinsel konulara ilgilerini belli
ederler. iki-lic yaslarinda bir erkek ¢ocuk,
ortalikta ciplak dolasabilir. Cinsel organiyla
sikilmadan oynar. Cinsel konuda ilk karisma bu
sirada vyapilir. Cocuk, "ayip" denilerek
uzaklastirihr ve giydirilir. Boylece drtinmek ve

gizlenmek gerekliligini gormis olur. Kimi evlerde
bu durumda go6sterilen tepki dyle serttir ki, cocuk
sucunu birden kavrayamaz, sasirir.

Uc-alti yas arasi ddnemin gelisimsel 6zelligi, cocuk
tarafindan girisimcilik ve atilganlik eylemlerinin
acikca gosterilmeye baslanmasidir. Strekli olarak
insanlarin arasina dalma, bilinmeyen konulara
biyik merak, stirekli bir seyler yapma istegi goraldr.
Bu dénemde cocudun gelistirmekte oldugu
girisimcilik duygusunun ketlenmemesi gerekir. Asiri
korkutmalar, suclamalar, cezalar bu duyguyu
engelleyecek ve asiri ¢cekingenlige, sucluluk
duygusuna neden olabilecektir. Cocugun meraki
ve girisimcilik duygusu aile tarafindan desteklenmeli
ve 6zendirilmelidir.



Bu dénem cocugun cinsel gelisimi acisindan da
oldukca hareketli bir dénemdir. Cocukta diinya
dizenini ve cevreyi anlamaya y6nelik blyik bir ilgi
ve merak gorular. Cinsellikle ilgili ilk sorular da bu
donemde baslar. Cocuga mimkin oldugu kadar
gercekci yanitlar verilmesi uygundur. Eger cocuk,
dogum, cinsiyet farki, anne ve babanin roli gibi
konulari anne -babasindan 6grenemezse, baska
kaynaklardan yanit aramaya baslayacaktir. Ginin
birinde baska bir arkadasindan, bir kitap ya da
dergiden, televizyondan ya da 6gretmeninden
gercedi 6grendiginde anne babasina olan gliveni
sarsilabilecektir.

Cocuklarin cinsellikle ilgili sorduklari sorulara,
genellikle eksik ya da kacamak yanitlar verilir. Iyi
niyetli fakat beceriksiz yanitlar verildigi de cok
olur. Nasil dogdugunu soran kiclk bir kiza
annesinin o anki sevinci yerine cektigi sancilari
anlatmasi gibi.

Sorular karsisinda yetiskinin mimikleri, ses tonu,
kelimeleri secimi, bedeninin gerginligi ya da
gevsekligi, cocugu istekli veya isteksiz bicimde
dinlemesi, sorularini dirtstce yanitlamamasi,
cocuda anne-babasinin duygulari hakkinda fikir
Verir.

Cocudga nereden geldigi konusunda bilgi alma yasag!
kimi zaman da susarak gosterilir. Bu durum
karsisinda cocuk soru sormamasi gerektigini
bilincsizce hisseder. Sorusuna yanit aldigi
zamanlarda anne babanin konusma bicimleri, esrarli
ses tonu bu konuyu konusurken serbest
olmadiklarini ortaya koyar. Cinsel bilgi konusunda
yardimsiz kalan cocuk, doyumsuz bir merak edinir
ve sucluluk duygusuyla yiklenir. Cinsel olaylarin
pek glizel seyler olmadigi, bu ylzden ilgilenilmemesi
gerektigi sonucuna varabilir. Sonucta ilgilenilen
konunun pis, yasak, glinah oldugu inanci yerlesir.
Bilincaltina itilen bu inanc bircok yetiskin insanin
hayatini etkiler.

Cinsel egitim ne cok erken ne de ¢ok gec olmalidir.
Cocu@un gelisim diizeyine uymayan bilgi glclik
yaratir. Cocuda istedigi anda, basit, kisa, gercek,
endisesiz yanitlar verilmelidir.

Cocuklardan gelecek sorulara yanit
verirken dikkat edilmesi gerekenler:
Cocuklarin 6grenmeye en acik olduklari anlar soru

sorduklari anlardir. Soru sordugu zaman
beklemeden yanit verilmelidir.



Cocugun cinsellikle ilgili soru sormamasinin nedeni,
anne babadan bu konularla ilgilenmemesi
gerektigine dair aldigi gizli mesajlar olabilir.
Cocugun sorularina yanit verirken ebeveyn ayrimi
yapilmamalidir. Soru kime sorulduysa o
yanitlayabilmelidir.

Konusurken dogal bir ses tonu ile ve normal bir
hizda konusulmalidir.

Kabullenici bir géz temasi kurulmahdir.

So6zIU ifadelerde, jest ve mimiklerde cinselligin
normal olmadigina dair mesajlardan kaciniimalidir.
Cocuga bir sey saklandigi izlenimi verilmemelidir.

Ders verir gibi konusulmamahdir.

Cocugun sordugu soru hakkinda bilgi sahibi
olunmadigi durumlarda "“Bunu bilmiyorum, arastirip
sana anlatayim.” demekte bir sakinca yoktur.

Uc-alti yas arasi ddnemde, cocuklarda karsi cinsten
ebeveynine yodnelik ilgi gorilebilir. Kiz cocuklar
babaya, erkek cocuklar da anneye cok dugktnddir.
Bu slrecte erkek cocuk annenin sevgisini
kazanabilmek icin babaya benzemeye calisir.
Babasinin davranislarini taklit eder, giderek erkeksi
bir kimlige sahip olur. Kiz ¢cocuklar ise, babasinin

sevgisini kazanmak icin annesinin davranislarini
taklit eder. Anneyi babadan veya babayi anneden
kiskanma olabilir. Ebeveynine onu sevdigini ve
onunla evlenmek istedigini séyleyen ¢cocuga sakin,
sevecen ve anlayish bir tutum ile yaklasiimalidir.
Cocugun bu hassas déneminde zaaflarinin Ustlne
gidip onu kizdirmaya, kiskandirmaya calismak ya
da dalga ge¢cmek uygun davranislar degildir.

Cocugun Cinsel Kimlik Saptamasi:

Bir yasina dogru, cocuklar davranislarindan ve
gorinuslerinden kiz ve erkek olarak ayirt edilebilir
duruma gelirler. iki yasinda kiz ve erkek cocuklar,
yalniz giyinislerinden ve saclarindan degil,
oyunlarindan, sectikleri oyuncaklardan ve genel
olarak davranislarindan acikca secilirler. Uc yasina
dogru, kiz ya da erkek oluslarinin bilincine
varmislardir. Oyunlarda kendi cinsinden arkadaslara
yoénelme artmistir.

Cinsel kimligin yolunda gitmesi kimi temel kosullara
baghdir. Anali babali bliylyen bir cocuk bu gelismeyi
onemli bir gliclige ugramadan tamamlar. Erkekte
toplumun aradigi nitelikleri tasiyan bir baba,
¢ocuguna iyi 6rnek olacaktir. Kadin kimligi belirgin
bir anne, kizina iyi bir 6zdesim 6rnegi oldugu gibi,
ogluna da erkek kimligi gelistirmesinde yardimci
olur.



Babanin uygun bir erkek 6rnedi olmadigi,
cocuklarindan uzak kaldigi durumlarda, erkek gocuk
cinsel kimligini gelistirmede bocalayabilir. Babanin
silik, gligsliz, glivensiz bir kisiligi varsa erkek cocuk
babasini benimsemekte gliclik ¢ceker. Annenin
kadinsi 6zellik gbstermeyisi de, kiz cocuk igin benzer
bir glclik yaratir. Sevecen, duygusal, yumusak
Ozellikler yerine sert ve buyrukcu olan, yani erkeksi
davranislari belirgin olan bir anne, kiz cocuguna
uygun bir érnek olmayacaktir.

Mastlrbasyon gelisimin normal bir evresidir.
Cocugun ya da bebe@in cinsel organlarini
kesfetmesidir. Erkek cocuklarda oldugu gibi kiz
cocuklarinda da gorulebilir. Erkek ¢cocuklar
genellikle kizlardan daha erken yasta cinsel
organlarini kesfederler. 3 - 6 yas arasinda genital
bélgenin hassasiyeti artar. Cocugun cinsel organina
dokunmasini eriskinlikteki gibi sekstel bir davranig
olarak gérmek yerine haz veren bir duyum olarak
gorebilmek dnemlidir. Ufak bir cocukta oynamasi
icin baska bir sey vermek kolaylikla ¢ocugun
dikkatini baska bir ydne cekebilir. Mastirbasyonun
onaylanmayan bir davranis oldugunu
distnddgunizd belli etmemek gerekir. Bu gereksiz
yere cocugun dikkatini mastirbasyon lzerine
cekebilir. Cocuk, davraniginin ebeveyn lzerinde
neden sikinti yarattigini algilayabilecek diizeyde
dedildir. Ebeveyn durumdan utanabilir ya da diger
insanlarin durumu fark etmeleri onlari rahatsiz
edebilir. Cocugu azarlamak ya da davranisin k6t
ya da glnah oldugunu sdylemek cocukta yersiz
sucluluk duygularinin uyanmasina neden olabilir.
Genellikle okul yasina geldiginde ¢ocuk yalnizca
kendi basina oldugunda yapabilecedi bazi seyler
oldugunu 6grenecektir. Algilayabilecek yastaki
cocukta bu davranisin diger insanlar dninde
yapilmamasi gerektigini sdylemek gerekir. Bunu
yaparken de yukaridaki uyarilari dikkate almak
gerekir. EGer cocukta mastirbasyondan daha genel
davranis bozukluklari gérillyorsa, ya da cinsel bir
tacizden stphelenilirse ya da diger insanlarin
onlnde (elbette bunun ayrimini yapabilecek kadar
klclk dedilse) mastirbasyon yapmaya devam
ederse yine bir uzmandan danismanlik almak
gerekir.

Bebekliklerinde ¢cok uzun stre kendi baslarina
birakilan ¢ocuklarda, meme emmemis, emzik
verilmemis veya emzi§i zorla alinmis ¢cocuklarda
bu durum daha sik gordlir. Yeni bir kardesin
dogumu ve ilgi azlii gibi nedenler de cocukta kendi
kendine doyum saglama gereksinimi yaratabilir.

Mastiirbasyona baska yakinmalar eslik etmedigi
siirece ebeveynin asagida 6zetlenen basit
miidahaleleri yeterli olacaktir:

- Yaptiginin yanlis oldugunu disiinmesine neden
olmayin.

- Cezalandirici, yargilayicr ayiplayici ifadeler veya
tavirlardan kacinin.

- Bagkalarinin 6niinde yapmasinin gérenleri rahatsiz
edebilecedini 6grenmesini saglayin.

- Daha uygun zamanlar ve mekanlar tercih etmesi
konusunda yoénlendirici olmaya calisin.

- Asiri noktalara vardigini distnlyorsaniz ve
gerekirse ilgisini degistirebilecek aktiviteleri
6zendirmeyi deneyin.

- Cocugun yakin cevresini bilgilendirmek ve
gerektiginde destedini almaktan cekinmeyin.

- En 6nemlisi de mastirbasyona baska problemlerin
eslik edip etmedigi konusunda dikkatli olun.




SALDIRGAN COCUK

Saldirganlik, baskalarina zarar vermeyi
amaclayan davranislardir. Hem fiziksel hem de
sdzel olabilir. Cocuklarda sik gérilen davranis
bozukluklarindan birisidir. Cocuk akranlarina ya
da cevresindeki diger insanlara vurur, tekme
atar, bir seyler firlatir. Etrafindaki insanlara
fiziksel zarar verir. Bazi saldirgan ¢ocuklar ise
etrafindaki insanlara fiziksel zarar vermez; ancak
dismanca oyunlar oynayarak, oyuncaklari
kirarak saldirganhgini ortaya cikarir. Cocugun
sergiledigi bu davraniglari ne siklikla yaptigi ve
ne dizeyde oldugu ¢cok dnemlidir.

Hemen her cocudun hareketlendigi ve
hareketlenirken sert tepkilerde bulundugu
dénemler vardir. Ozellikle heniiz konusma
becerisi gelismeyen bebeklerde bu tepkileri
gérmek daha mimkinddr. Bu tarz bir durumda

- Cocuk, Ergen ve Anne-Baba, Gil Sendil,2003
Cocuk Ruh Sagligi, Prof.Dr. Atalay Yorikoglu
Ana-Baba ve Cocuk, Prof.Dr. Haluk Yavuzer, 2007
http://www.cocukpsikolojisi.net
http://www.terapistim.com/kitap/ocuktamastrbasyon.html

cocu@a veya bebede saldirgan etiketi yapistirmak
hatadir. Unutulmamalidir ki; saldirganlik kimi zaman
psikolojik destek gerektiren, kimi zaman ise
ebeveynin dogru tutumlari ile diizelebilecek bir
davranis bozuklugudur. Bu sebeple cocugun en
ufak bir tepkisiyle saldirgan oldugunu kabul etmek
ve bunu dile getirmek cocukta bu davranisa dair
kabul olusturur. Kendini saldirgan olarak kabul
eden cocuk ise kendisini engellemek zorunda
hissetmez.

Slrekli ve asiri bicimde saldirgan olan ¢ocuk sinirli,
anlasilmaz, eyleme hazir ve asiri gecimsizdir.
iliskileri gergin ve siirtiismelidir. Hemen parlar ve
kavgaya hazirdir. Durmadan kurallari ¢igner ve
ceza gorlr. Bu cocuklar cezadan etkilenmez ya da
kisa sireli etkilenmis gibi gortntrler. Tepkileri
dlclisiiz ve durumla orantisizdir. Ofkesini yenemez

































