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Merhaba AREL Ailesi,

Yeni sayimizla yine sizlerleyiz. Ve yine genc yetenekleri sizlere tanitmaya devam ediyor, yazin diinyasina ilk
adimlarini atan &grencilerimizin cogkusunu sizlerle paylagiyoruz. ilk siirler, ilk dykiiler, ilk denemeler... Hepsi
ayri emek, hepsi ayri heyecan... Onlarla cicek cicek, bahar bahar olur yiiregimiz.

Kultlr, sanat ve bilimin birlikteliginden gii¢ alan yazilardan olugan dergimizle keyifli anlar gegirmeniz dilegiyle. ..

Ozlem POLAT
Tirkge- Edebiyat Bolim Bagkani

YAYIN KURULU

Ozlem Polat  : Tiirkge-Edebiyat B&lim Baskani

Simten Unli @ Fen Bilgisi Boliim Baskani
Melike Oktay : Sosyal Bilgiler Bdlim Baskani
Elvan Yildiz : Yabanci Diller Koordinatori
Serkan Yilmaz : Matematik Bolim Baskani
Esra Bulbdl - Teknoloji Bolim Bagkani

Ayse Oztirk  : Sanat BSlim Baskan
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2Temali Siir Yazma:"

Yurlgmusmdu Dereceye'Gl'r'

"“"1?7_]
iirler

istanbul Biiyliksehir Belediyesi tarafindan diizenlenen “istanbul” temali 2. Geng Yazarlar Yarismasi'nda okulumuzu

temsil eden siirler:

ISTANBUL U BEKLERKEN MUHTESEM SEHIR iSTANBUL NEDIR, BiLiR MiSiN?
Yorgun birsehirsinyiikiin g Bir sehirdir ki o ?stanbul ne#ir, ]c?ilir misin evlat?
. . Rutinlerin ardmda kalan Istanbul serin bir meltem,

Martdarm sesi Istanbul dg/eﬁsddar Korkularm dniinde yatan Stcak bir cay ve bir simittir
Senin iizerine binlerce siirler yazan Her giin nefeslerle dolan Rahatlatur seni evladim
Istanbu, tarihi gmarsn kalp[erde atan Bir §ehirdir kio istanbul nedir, bilir misin evlat?
Galta e, minarelrinle Ayasofin Usruna can alan B%v Kz Kulesi'ne bakan Grfllat.a K‘ulesi giloi,. .

T - Sehitleri altnda yatan Bir kiz tarafindan reddedilmis bir erkek gibi,
Képriilerin, denizin gltisiyla parlayan Laleleri kumizida acan Ask ve tiziintii barmduror evladim
Zaman[ayanf ng]o(s.m. o Bir §ehb' dirkio istanbul nedir, bilir misin evlat?
Istanbul ne guze[ §ehwsm hiiziinlii de olsan Se hirlerin §ehri denilen Giine§in d0§M§M ve ]oatL§L gib i,

Tarihivle fistldavan Her seyin bir baglanguct ve bitisi oldugunu
Urnut kaplsl, kaynayan kazansmn HuysZzh{;;ruj:yma Vi Grten Bize yeniden hatwlate evladim
Tag,, topragt altm sanwrsm ) o 0
Bogazdan baktigmda gemilerin havasism Bir sehirdir ki o lf tz;:.l.Zul nyte(%u’, -’Ol.hr.;us merlat
) T . Fati'in zaferini anlatan Uskiidarin incisi gibi,
Istanbul, Fatihin bize armaganism Surlarta kaplanan Bir Besiktas tramvay gibi,
. Camilerle donatia Mutluluk dolu bir nostaljidir evladim
Kimileri hayaﬂerini ]stanbulﬁabulmw amerie donattan
Bir muhtesem sehirdir ki o iste bivl [
Kimileri bu sehri hig gsrmeclen stk obmus Iste boyle ya, eviat .
Sailer — rken Sairlerin askt olan D‘urg'ut‘n ]\/lua%vmava‘l Denizi, giglik ataTa martilar
) o , Sokaklartnda miizik calan Higbiri degismedi o zamandan beri
Hayatlar eskimis Istanbulu beklerken Martlarla korunan. Bir varmus, bir yokmuslu masallarla doludur
istanbul...
Fatmanur BAYDEMIR/10-B Basak HUSEYINOGLU/10-B Lara GUZELSOY/9-A
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ESARETIMIZ BAGIMLILIK

Bagimliliklar insan hayatinin icin-
de yer alan olgulardir. Cocuk-
luktan yetiskinlige hatta yaslihga
kadar somut veya soyut cesitli
bagimliliklarla yUz yize gelebil-
mektedir.

Kictk bir cocukken cikolataya
olan duskinlikle baglayan ba-
gimliliklar ilerleyen yaslarda yeri-
ni hic de masum olmayan sigara,
alkol, uyusturucu gibi maddelere
birakabilir. Cocukluk ve bagimhilik
kavramlarinin yan yana gelmesi
korkung gibi gozikse de bisklvi-
sinden bir parca daha alabilmek
icin yahut cok sevdigi o meyveli
yogurduna yemeye devam ede-
bilmek icin aglayan bir cocuk
bagimliliklarin insan bedenini ne
kadar erken yasta zapt edebile-
cegini gosterir. Kafein alamadi-
g1 icin odaklanamayan siz, fark
etmeseniz de bu bagimliliklarin

eline dismisgstnuzddr.

Telefonu elinden dugtiremeyen

“Kag takipgcim var, kag begeni al-
dim.” gibi anlamsiz distincelerle
kendini gergek hayattan koparan
bu geng nesil de yine en somut
orneklerin basindadir.

Her seyin fazlasi zarardir man-
tig1 bu konuda bizi aydinlatiyor.
Oldukga masum goéziiken seyler
haddini asip kontrolden ¢ikinca
bizi elimizde olmayan isteklere
itiyor. insan bir yoniiyle de zevk
ugruna yasayabilme potansiye-
line sahip bir canlidir. Bir kere
hosuna giden bir sey ugruna
g6zUinl karartir ve iradesini kulla-
namazsa kendini bu bagimlilikla-
rin esiri olmus bir makine olarak
bulmasi kaginilmazdir. Zevk esi-
ginin en yiksek dozu olan cesitli
kimyasal maddelerse ardi arkasi
kesilmez bir can kiyimina sebep
olmaktadir. Peki, insan sonunu
bile bile bu yola girecek kadar
umursamaz midir? Bu sorunun

cevabini yukarida yazmig oldu-
gum “insan bir yéniyle de zevk
ugruna yasayan bir canhdir.”
cumlesi karsiliyor saninm. Ken-
di ruhsal ve bedensel saglhgini
dnemsemeyerek olumsuz aligkan-
liklara devam etme davranigi, bu
konuyla ilgili agiklayici bir cimle
olabilir.

Biraz daha farkli pencereden ba-
kacak olursak sizce agktan daha
biylik bir bagmlilik var midir?
Aski ugruna canina kiyan Geng
Werther bagimlilarin en blytigu
degil midir? Cok yakinlarinizda
size iyi gelebilecek baska insan-
lar varken aci cekeceginizi bile-
rek o kisiden vazgegmemek, ken-
di ellerinizle 1ztirap gukurunuzu
kazmak sahsimca bu aligkanlik ve
bagimliliklarin en tehlikeli parca-
larindan biridir. Kendini degersiz
hissetmek, tek bagina yetemeye-
rek siginacak birine ihtiyac duy-
mak sureklilik haline gelirse ¢ok
sakincali ancak hayatin icinden
sahici 6rneklerdir.

Kisacasi bahsettigim gibi pek
cok bagmhlk tiri vardir. Ve
bunlar insan hayatinda etken bir
rol Ustlenmeye devam edecektir.
Bunlardan kurtulmak mdmkin
midur? “Neden olmasin?” dedi-
ginizi duyar gibiyim. Peki, insan
var oldugu zaman dilimi boyunca
boyle gliclt bir iradeye sahip ol-
mus mudur?

Alptug DENiz/10-C
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Giilten Ozaydin 4. Geng Yazarlar Oykii Yarismasi'nda “Mansiyon Odiilii” kazanan &ykiimiiz:

Gunes. Glinesin hasin isiklari, ufak
pencereden balik¢i barinaginin ici-
ne buylk bir cosku ve yeni giiniin
getirecegi bir dolu umutla girdi.
Kalkti. Gunese dogru istemsizce
bakip suratini eksitti. Bilirdi, sabah
glinesi bir baska olur, bir baska
hissettirirdi adama. Eskiciden 10
liraya alinmis pasli bir karyola tze-
rindeki bir singerden ibaret olan
yataginda oturdu bir siire. Deniz
yine yapacagini yapiyor, dalgalar
kayaliklara ors uzerindeki cekic
misali vururken dogruldu. Kicuk
ve kirli aynasinda yine her sabah
oldugu gibi kendine bakti. Bir
insanin kendinden tiksinmesinin
nasil bir his oldugunu iyi bilirdi.
Aslinda korkardi bundan. Aynanin
karsina gecip solmus yizu ve kirli
sakallarina, nasirli ellerine bakip
kendinden urkerdi. Bunun icin sa-
bah olmasin ister, hep gece hep
yalnizlik isterdi. Fakat sabah olun-
ca yine kendisine karsi koyamaz,
yine kendinden tiksinecegini bile
bile aynaya bakardi. Goz ucuyla
disari bakti. Boguk bir hava, kuru
bir soguk ve hir¢in dalgalar gérdu.
Tipki her sabah gérdigt gibi. Eski
tahta bira kasalarindan yapilma
masasina_oturup giiniin ilk siga-
rasini“yakti. Derin bir nefes alip
ufledi. Sonra dislinmeye bagladi.
Bugiin ne yapacakti? Balik mevsi-
mi kapanali iki hafta olmustu. Av

DENIZCI VE
GREGOR SAMSA

yasagi vardi, baliga cikamazdi.
Barinakta kimsecikler kalmamisti
haliyle. Bu fare deliginde geride
biraktigi bes sene de hep boyle
olmustu zaten. Av yasagi baslar
baslamaz, geriye bir tek o ve yal-
nizhgr kalirdi. ilk baslarda kiifirler
edip lanetler savurdugu yalnizligt,
simdi en yakin dostu, can yolda-
st olmustu. Yalnizligr sevmek olur
muydu hi¢c? Dislince denizinin en-
gin sularinda yiizerken birden irkil-
di. Artik biten sigaranin kili eline
diismiistii. Izmariti sobanin icine
atmak istedi fakat sobanin ici, tip-
ki midesinin ici gibi bostu. Tamam,
dedi kendi kendine. Disari cikip
deniz kenarindan odun toplamali
biraz diye gecirdi icinden. Kirasini
alamayan bir ev sahibi gibi sinirli
ve hasin olan dalgalar, ta karsi ki-
yilardan oralara dal pargalar ve
odunlar getirirdi. Yakacak almak
icin para vermez, bu yas odunlari
yakardi. Haki renk parkasini lizeri-
ne gecirdi ve kendini disariya atti.
Keskin soguk suratina jilet etkisi
yapip canini yakti. Parkanin igin-
de saklanmaya calisir gibi yapa-
rak soguktan korunmaya calisti.
Bu sogugu gortince aklina Baris
Mango’nun o sarkisi geldi. Gulim-
sedi. Ayaginda sari cizmeleri kum-
lara basarak ilerlemeye basladi.
Bak yine Baris Manco, diye gecirdi
icinden. Bu sefer gilimsemekle

yetinmedi, agzinin igindeki sarar-
mis inci tanelerini de gostererek
icten bir sekilde gtildu. Plastik ciz-
melerin 1slanmis kumda cikardig
bu degisik sese karsi bir sempatisi
vardi. Severdi bu sesi. Bol bol aya-
gini yere sirte slrte kiyiya geldi.
Diin gece yine firtina olmustu, ki-
yida istemedigi kadar dal parcasi
vardi. Toplamaya basladi. Topla-
digi dallar bir kenara yigdi daha
sonra yaninda getirdigi cuval ipiy-
le baglayip sirtina bir canta gibi
gecirdi. Kiiciik kullibesinin kapisi-
na geldi. Kapiyt agmak icin kapinin
kolunu tuttugu sirada, metalin
sogugu bir akrep zehri gibi icini
irpertti. iceri girdi. Yerde gezin-
mekte olan yaklasik 3-4 cm boy-
larindaki hamam bé&cegini gordu.
Hemen odunlari bir kenara birakip
hamam bocegini daha yakindan
gorebilmek icin yere egildi. “Hey
gidi koca Gregor Samsa, ne halle-
re distiin! Bir garip balik¢inin ku-
libesine gelecek ne giinah isledin
acep?” diye gecirdi icinden. Su-
ratindaki giilimseme ve mutluluk
yerini hizlica nefret ve kine birakti.
Ayagini hizlica kaldirip sertce ha-
mam boceginin Ustune basti. Ha-
mam bdcegdi nedir ki? Bir basimlik
cani var. Cerezlik tarhana gibi ezi-
liverdi sari cizmelerinin altinda. ic
cekerek mirildandi:



- Hey gidi Kafka! Koskoca Déni-
sim’lnin kahramanini benim fa-
kirhaneme dusiren hayat, sana
neler etti kim bilir?

Kapiya dogru geri cekildi. Kuli-
besine bakti. Yatagi, sobasi, ma-
sasi, lavabo ve aynasi bir de artik
Slmus bir Gregor Samsa'si vardi.
Aci bir gilimseme atti. Bir tutam
eski gazete kagidi ile sobayi tu-
tusturdu. Odunlari sobanin icine
atarken artik karnindan gelen ses-
leri susturmakta gticliik cekiyordu.
Kuliibenin arkasina yaptigi kigtik
bir kapiya sahip, disi mavi tente
ile ortilmus, yiyecekleri soguk
tutma amaciyla yapilmis balikg
usulli buzdolabina dogru yaklas-
t1. Kapiyr biiyiik bir istahla ve tiir-
It turlt yemekler bulma istegi ile
acti. Fakat buldugu seyler hayat
kadar gercek bir cift yumurta, bir
o kadar aci fasulye tursusu ve kdy
usull tereyagiydi. Suratini papaz
erigi yemis gibi eksitti. Istemeye
istemeye iki yumurta alds, lava-
bonun yanina koydu. Daha sonra
cebinden Siirmene cakisini cikar-
tip yaylk icindeki tereyagindan
biraz aldi, altr yanmis tavanin ici-
ne atti ve “buzdolabinin” kapisini
kapatti. Sobanin Uzerine tavasini
koydu ve yagin-erimesini izleme-
ye koyuldu. Bu arada bir sigara
daha yakti ve 'yataginin Uzerine
oturdu. Bogazinda Samsun tutu-
ninln biraktigi aci ve kekremsi
tadi hissederek dumanlari izledi
bir.siire. Biten sigarayi sobanin Us-
tiindeki bogurtlen‘kadar delikten
iceri atmay! denedi. Bu arada te-
reyagi erimis, yumurtalari bekler
héle gelmisti. Derin derin kokladi
tereyagini. Senelerce o deniz be-

nim, su deniz senin gezdigi icin

kruvazor kamaralarinda, bir dokuz
milimetrelik topun kokusunu, bir
de bu hakiki tereyagi kokusunu
cok severdi. “Denizciligim ile te-
reyaginin ne alakasi var simdi? “
diye gecirdi icinden. Yumurtalar
kirdi. Masasina oturdu, her zaman
tavasini koydugu-ve artik tava
koymaktan asinmis- yere, yine her
zamanki gibi tavay! koyup biyulk
bir istah ve istekle yumurtalara
giristi. Kahvalti fasli hep kisa su-
rerdi bu fakirhanede. Ger¢i kim
vardi ki zaten, bir kendisi, bir de
can yoldasi yalnizligi. Bugiin de
yapacad her seyi yapmisti, bunun
icin yatagina uzandi ve her giin
yaptigi gibi gecmiste yaptiklarini
hatirlayip yine kendi kendine en
agir kufarleri yagdiracakti. Ceylan
gozlusiini-kendileri sevdigini boy-
le tanimlyor-birakip gittigi glnu
Adalari'nda,
Norvec Fiyordlari'nda,

animsadi.  Marsal
Mozam-
bik kiyilarinda ve diinyada su olan
her yerde, bitlin o ucsuz bucaksiz
dantel ortiisii gibi uzanan engin
maviliklere, “Ey engin denizler
blyulksiinlz, ylicesiniz diye bo-
blrlenmeyin he! Sizden glzelini
de gordi bu gézler!” derdi. Hep
sevdi. Hala da seviyordu. Hep
sevecekti. Diger subayarkadas-
lar1 gibi degildi, ask adamiydi o.
Hayati boyunca tek kisiyi sevdi,
sadece onun gozlerine baktig
zamanlar denizlere acilma istegi
duymazdi. Ceylan go6zlist anima-
logdu. Kocaeli'de hayvanat bah-
cesinde gorev yaparken-ki ken-
disi de Golcik'te gorevdeydi-bir
misafirini gezdirirken sans eseri
tanismislard. istemsizce giiliimse-
di yine. Ne guzeldi gencken! Om-
zuna kadar kivir kivir saclari vardi,
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her zaman sert ve asabi bakislar
atardi ama o bakiglarin altinda in-
sani ceken kendisine baglayan bir
glizellik sakhydi. Manidar bir gu-
lis daha atti yattig1 yerden. Bir de
cenesinde gamzesi vardi. Kapkara
ceylan g6zl gibi gozleri vardi ama
glliince gozlerinden bir inci misa-
li parilt, bir Asya kokenli ayi turi
misali mutluluk eksik olmazdi. Sa-
lakti. Her sey yoluna girmeye bas-
lamigken, her sey daha iyi olacak
derken, yine batirmisti her seyi
Karadeniz'de ki gemiler gibi. “Bu
kadin milletine gercekleri degil,
duymak istediklerini séyleyecek-
sin muhterem!” diye mirildand..
Onu higbir zaman kazanamamisti.
Onu kazanmaya en yaklastigi za-
manda, iki lafin belini kirar gibi,
kalp kirar hale gelmisti. Bir sansi
daha olsa boyle yapmazdi ama
ceylan g6zlisini tanirdi. Onu hig
kazanamamisken kaybetmisti. Bu
duyguyu icinde hissederek, yine
kendinden tiksindi. Yerde yatan
oli Gregor Samsa'ya bakti. Kafa-
sini kaldirip gozlerini kapatti. Ha-
yat garipliklerle dolu, biraz 6nce
kendisi tarafindan o&ldirilen bir
hamam bdcegi, gérdiigli son sey
olmustu...

Osman Berke GIDEN/10-C
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ULKESINDE ‘o oiier i comenm
ve lilkemizin kurulus tarihiyle bag-

dasan bircok kisim vardi: topyekiin
miicadele, egitim ve sanat alanindaki
gelismeler, milli ekonomi ve diizenli
ordunun énemi...

Topyekiin Miicadele

Kitabin genelinde anlatilmak istenen ana fikir buydu aslinda. Cinki Suomi (Finlandiya)
diger glicli ulkeler gibi degildi. Ne verimli bir topradi ne de tam olarak bir bagimsizligi

vardi. Var olan sadece caliskan, istekli, Uretken ve yaratici milletiydi. Uzun yillardan beri

isvec yonetiminde bulundugundan ic islerinde oldukca fazla aksamalar vardi. Yonetici-
ler, iyi egitim gérmemis, tembel, siirekli icki icip “alt tabaka” yi azarlayan isveclilerdi.
Finliler ise bu yonetim altinda ezilmekteydiler. Fakat c¢ikan bir savas sonucu hayatlari
tamamen degisti. Tipki bizim bozulmus ve ciirimekte olan Osmanli sisteminden ¢ikip
Milli Miicadele'de topyekin bir savasa girisimiz gibi. Halk uzun yillardir sanki derin bir
kis uykusundan uyanmis gibiydi. One ¢ikan ve bu ilerleyisi hizlandiran bazi insanlarin da
onderligi ile bu uyanis ilerledi ve 6li denebilecek bir toplumdan geng, dinamik ve (ret-
ken bir topluma ve devlete dénustildi. Bunun gergeklesmesi icin toplumdaki her birey
ozveri ile calisti, herkes birbirine yardimci oldu, diisenleri kaldirdi ve yoluna daha gugli
bir sekilde devam etti. Boylece eskiden “batakliklar llkesi” olan Suomi “beyaz zambak-

lar Glkesi” ne donustd.

Egitim

“Her seyin basi egitim.” diye bosuna dememisler. Suomi halkinin cogu kendi dillerini bile
konusmaz, okuma-yazma bilmezken bu durum tam tersine cevrildi. ihtiyaca uygun cesitli
okullar agildi ve herkesin okula gitmesi saglandi, nitelikli ve bilgili 6gretmenler atandi,
yeni bir miifredat hazirlandi, gereksiz bilgiler atildi. insanlara kendi tarihleri, kiiltirleri,
dilleri, sanatlari anlatildi. Cesitli konferanslar, oturumlar diizenlendi, kitaplar basildi ve il-
kenin en Ucra koselerine bile ulastinldi. En gencinden en yaslisina kadar herkes bu egitim
seline katildi. Kitaptaki bu seferberligi Atatiirk’lin savasin en zorlayici anlarinda biri olan
Kutahya-Eskisehigeri ¢ekilmesi déneminde yaptigi Maarif Kongresi'ne benzettim. Ata-
tlrk de bunun sadece savagmakla olmayacagini, diislince inga etmek gerektigini anlamig
ve bir an evvel calismalara baslamisti. Sonrasinda inkilaplar déneminde gergeklestirdigi

Egitim Birligi Kanunu, Universite reformu gibi diizenlemelerle ¢calismalar tamamladi.




Ordu

Kitapta, kislalardan ve oradaki askeri egitimin ne kadar kéti, yetersiz ve yanlis oldugun-
dan bahsedilmekteydi. Kislalarin pisliginden, havasizligindan, icindeki erlerin ve Ustlerinin
de agizlarinin ve terbiyelerinin pisliginden yakinilmaktaydi. Bunun ¢ozimii ise egitim ve
diizendi. Bu kontrolden ¢ikan durumu ele almak ve Suomi‘ye yakisir bir ordu ve kigla igin
cesitli bilgilendirme konusmalari, bazi yonetmelik degisimleri yapildi. Boylece kislalardan
ve askerlerden Umitle ve glivenle bahsedebildiler. Bunu da bizim dizenli orduya gegme

asamamiza ve o sirada yasadigimiz cesitli sorunlara benzettim.

Milli Ekonomi

Atatlirk’ln asla taviz vermedigi konulardan olan ekonomik bagimsizliga bu kitapta da ol-
dukca fazla deginilmis. Ornegin, sokaklarda seker satarak baslayan, sonrasinda ise cesitli
tath fabrikalar acarak ekonomiye buyiik destek veren Yarvinen, pazarda yumurta sata-
rak baslayan, sonrasindaysa sadece Finlandiya ile kalmayip baska tlkelerde de fabrikalar
acan Tomas Gulbe ve Ingiliz veliahtinin bir numarali ayakkabicisi haline gelen Ukkonen.
Bunlardan ¢cok daha énemli ve asil ekonomiyi canli tutan koyliler ve onlarin emekleri...

Atatlrk'n de dedigi gibi “Kéyli, milletin efendisidir!”.

Sonug

“Beyaz Zambaklar Ulkesinde” kitabini okuyup bitirdikten sonra Mustafa Kemal Atatiirk’tin
neden miifredata dahil edilmesini istedigini cok daha iyi anladim. Clinki kitapta batak-
liklar ve kayalar arasinda benligini bulmaya calisan, kendi milletinden baska glivencesi
olmayan bir tlkenin en dipten zirveye ¢ikisina adim adim sahit oluyoruz.

Okurken Glkemizin kurulus dénemlerinde ne tarz zorluklarla karsilasildigini daha iyi an-
ladim. Aslinda mihim olan tlkeyi distaki diismanlardan uzaklastirmak ve korumak degil,
icteki dlismanlardan korumakti. Kitap da bu mesakkatli yolculugu farkli ba-

kis acilarindan anlatmakta. Fakat kitabin asil ana fikri toplumun her bireyi-

nin Ustline disen gorevi yerine getirmesi gerektigi, bilenlerin bilmeyenlere, o f., '
Ust tabaka denen doktor, mihendis, memur, bilim adamlarinin alt tabaka |

olarak gériilen ama toplumu toplum yapan kdyli ve isci sinifina yardimda r

bulunmasi gerektigi, hi¢ kimsenin tembellik etmemesi ve bencil olmamasi

gerektigidir. ATATOR

Bu kitap, Atatiirk'lin tarihe, egitime, dile, sanata, kiltirel degerlere verdigi ‘ﬁmmi‘m
dnemi ve bunlari nigin bizlere yani geng ve yeni nesle emanet ettigini tim G"igﬂriy Petroy

sebep ve sonuglariyla tekrar diistinerek anlayabilecegimiz 6nemli yapitlar

arasinda kabul edilebilir.

Buse DURMAZ/11-A
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Seni diistinmekten yazmaktan bagka

Bir de buylikce resmini cizer Kolay is degil be kardesim. Ah Newton ahl
Sen olmadigin zamanlar ona bakar  Allah'in her ginu ekmek kavgasi  Arkandan binlerce 6grencinin
Kendimi mutlu ederdim vermek

Cile cekecegini bilseydin

Fotografl olmaz mi derseniz Ama ondan zor olan g Yergekimini yine bulur muydun?
Hayir derim ciinkd ben Haklarini savunmak be kardesim.
Kendimden bir seyler kattigim Armagan senin de isin zor be kar- Armagan USTA/12-A
Seni gérmek isterim desim.

e Sana dayatilani yapmak,
Glgluyu guclu yapan Susmak, bagiramamak,
Kendi giicli midir, yoksa O da zor is be karde§im!_l

Cevresindekilerin acizligi midir?
Bir insani hakli yapan

Gucl muddr, yoksa
Cevresindekilerin acizligi midir?
Benim sana asik olmam

Senin giiclin mi yoksa

Benim acizligim midir?

Bir sairle fizik¢inin

arasindaki farki bilir misiniz?

Biri serbest dlismeyi cisimlerle

digeriyse kendisiyle yapar!

Sevmedigin kisilerin
Oniinde &niinii iliklemek
Zor is be kardegim

Asik olmak degil de
Agkini gostermek zor is be kardesi

Allah’in her glini icten olmak, ince
davranmak



GUNU BEKLEMEK

Tim gin, icinde cansiz bir ceset
gibi oturdugu yatagindan kendini
zorla atti. Perdelerin tamamini du-
var kenarina dogdru ilistirdi. Ciplak

kalan pencerenin camlarini agti.

Ellerini mermere dayayip kafasi-
ni ileriye dogru cikardi. Burnuna
keskin bir lavanta kokusu geldigi-
ni fark etti. Yavasca kafasini iceriye
cekip eski, gil kurusu rengindeki
kanepesine oturdu. Omzuna do-
kulen saclarini ince bir tokayla bir
hamlede toplayiverdi. Sersemle-
mis sekilde bos bos g6z gezdirdi
odasina. Sanki kendi odasina ilk
kez gelen yabanci bir misafirmis
gibi stztiyordu her yeri.

Fazla karisik bir odaydi. Yerde rast-
gele atilmis camasirlar, kitaplikta
diizensizce yerlestirilmis kitaplar
hemen dikkat ¢ekiyordu. Duvarda
bir balik¢i tablosu vardi. Sisli bir
gol kenari olsa gerek, belli belirsiz
bir siltiet arkasi doniik oltasini at-
misti. Saatlerce hicbir sey yapma-

dan bos bos oturabilirdi.
Sevdigi insanlar bir bir kaybetmis-
ti. Ya da hi¢ kazanamadigini fark

etmisti belki de. Hangisi oldugun-

dan emin degildi. Samimiyet
denen ulvi duygunun varligin-
dan bihaber simdilerde insanlar,
diye dislndi. Bu kadar zor muy-
du? Medcezirli iliskiler yumagin-
dan siyrilip tek diize, saf iliskiler ya-
samak bu kadar mi Gtopiklesmisti?
Fazla degildi zaten beklentisi. Artik
sadece olmasi gerekenler olunca
da mutlu olabiliyordu. Utopiklesen
siradan meseleler icin insanUstl
caba gosterip yorulmustu bu za-

mana dek.

“Sahi yoruldum degil mi?” diye mi-
rildandi sanki agzinin ici tika basa
doluymus da dyle konusmaya kalk-
mis gibi tuhaf bir sesle. Seher vakti
esen bir yel kadar iyi serinletseydi
dedi igimizi, su sahane dostluklar,
Leyla ile Mecnun'a déndiren agk-
lar(!), su an bu noktada olmazdik
sanki. Firavunlasmamak, acimazsiz
olmamak bu kadar imkansizlagmig
miydi ki? Anormallesen aykir du-
zen icinde normal olanlar sagkin-
likla kargilanmaya ylz tutmaktaydi
belli ki. imkansiz, olmaz dedigi ne
varsa ve yapmaz dedigi kim varsa,

hep “olmaz olaylarin” basrollerin-

deydiler. Kabullenmek mi lazimdi
bunlan? Utopiklestirmeye izin mi
vermek lazimdi? Duygularin azligi-
ni cok gérmemeliydi galiba. Ya da
dzlenilen saf duygular yagsamak bu
kadar utopik gelmemeliydi hayal

edilen her neyse.

Acik pencereden yiiziine glines
stizlilmeye baglamisti. Rahatsiz ol-
mus olacak dikkati dagilmisg, tim
dustindikleri hizlica ugup gidiver-
misti zihninden. Yavasca oturdugu
kanepeden hizlica kalkti bu sefer.
Tul perdeleri kapatti pencereye.
Sonra tekrar yatagina girdi. Kacti
uyanik kalmaktan. Sebepsiz, sag-
ma bir kagisti belki. Ama bu sefer

korkak olmay: secti.

Beyza DEMIRBAS/11-A
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PERiBACALARI:
VOLKANIK ARAZILERIN SUYLA SEKILLENMESI

Yuzey sularinin egimli yamaclar-
da kendine yol bulup akmasiyla
yoredeki sert kayalar asinmis ve
zaman zaman catlakli hale gel-
mistir. Bununla birlikte kayalarin
alt kisimlarinda bulunan ve daha
kolay asinan malzemenin derin
bir sekilde oyulmasi ile tiflerle

kapli yamacglar gerilemis, boylece
Ust kisimlarda yer alan sapka ile
asinmadan korunan konik bigimli
gdvdeler ortaya gikmistir. Cogun-
lukla Urgiip civarinda bulunan
sapkali peribacalari konik govdeli
olup tepe kisimlarinda bir kaya

bloku (bazalt tas)) bulunmakta-
dir. Peribacalarinin gévdesi tif ve
volkan kiltinden olugsmus kayag-
lardan; sapka kismi ise bazalt ve
ignimbirit gibi sert kayaclardan
olusmaktadir. Yani sapkayi olus-
turan kaya tirli, govdeyi olustu-
ran kaya topluluguna oranla daha
dayaniklidir. Bu durum peribaca-
larinin olusumu icin ilk kosuldur.
Sapkadaki kayanin  direncine
bagl olarak, peribacalari uzun
veya kisa omurli  olmaktadir.
Kapadokya Yoresi'nde su eroz-
yonunun olusturdugu peribacasi

tipleri; sapkalilar, koniler, mantar
bicimliler, sttunlar ve sivri kayalar
seklindedir. Ulkemizdeki periba-
calari en yogun sekilde Urgiip-
Uchisar- Avanos yoreleri arasin-
da kalan vadilerde, Urglip-Sahin
Efendi arasinda, Nevsehir - De-
rinkuyu civarinda ve Aksaray'in
Selime koyu civarinda bulunmak-
tadir. Bununla birlikte Erzurum ve
Kula (Manisa) yorelerinde de pe-
ribacalarinin farkli 6rnekleri gori-
lebilmektedir.

Nagihan TOKA/10-C
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“Dilimin smurlart diinyamm sturlardw”
Ludwig Wittgeinstein

Ne kadar varsiniz, variz bu diinya-
da? Bizi yerylziinde var kilan, bizi
biz yapan bir gli¢ var mi sahiden?
Biz insanlar daima kendimize farkli
evrenler yaratip her seyimizi bu ev-
renlere sigdirlyoruz ¢ogu zaman.
Gegmisi, simdiyi, gelecedi... Kendi
evrenlerimize sakladigimiz yasan-
migliklarimizi ya da hayallerimizi
kelimelerimizle gériundr kiliyoruz.
Kelimelerimiz, géziimize inen per-
deleri araliyor, yasantilarimiza dair
isaretler veriyor bagkalarina.

Kelimelerle disilnip, kelimelerle
hissedip, kelimelerle egitiliyoruz.
inanclarimizi, disiincelerimizi, ha-
yallerimizi, hedeflerimizi kisaca
tim soyutluklanimizi kelimelerimiz-
le somutlastinyoruz. Kullandigimiz
kelimelerle varligimiza dair izler
birakiyoruz, anlam haritamizi kul-
landigimiz kelimeler ciziyor. Lud-
wig Wittgenstein bu aforizmasiyla
aslinda paylasma i¢cgtidisiiniin de
yasama i¢gldusi kadar gicli ol-
dugunu anlatmaya calismakta. Dil
ne kadar gelismisse kendi dlnya-
mizi yaratmak ve onu paylasima
agmak da o kadar kolay olacaktir.

Beynin en hakiki gdérevlerinden
biri “sey”leri tanimlamak ve onlari
belirli kaliplara sokup saklamak-
tir. Bir bilim insani, yeni bir bulus
yaptiginda aslinda yeni bir kelime

ARELCE
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de kazandinr bizlere. Paylagma
icglidisi burada devreye girer
biraz da. Paylasma i¢gudustni
glinlik yasantimiza indirgeyerek
orneklendirmek istersek; cogumuz
yasadiklarimizi ya da hislerimizi
cevremizdekilere aktarmadan ya-
pamayiz. Bu aktarimin temeli de
dilimizdir aslinda. Biz bin yasasak
hissetsek de kargimizdaki bizim an-
lattigimiz kadarini anlar, bilir. Dilin
bu aktarim &zelligini kullanmamak
bir nevi iletisimsizlige mahkum bi-
rakir bizi. Aslinda iletisimsizlik de
bir kagis yolu degil; bir ihtiyag, bir
mecburiyettir bu durumda. Birkag
satir dncesinde de sdyledigim gibi
“Kelimeler somutlastirandir.” algi-
sinin altinda degerlerlendirebiliriz
bu duygusal aktarimi da. Zaten her
seyin soyutta kalmasini kabullene-
bilseydik fenomen olarak nitelen-
dirdigimiz gorinurliklerin gergek-
ligini de agiklayamaz, kendimizi
dipsiz bir kuyuda bulurduk.

Bagka bakis agilarindan &rnekler
vermek istiyorum biraz da. Din-
ya Uzerindeki bazi kabile dillerinin
150 kelimeden olustugunu biliyor
muydunuz? Birka¢ glin dnceki ta-
rih dersine kadar ben de bilmi-
yordum. Bunun nedenini anlamak
cok da zor olmasa gerek. Glnluk
hayattaki aktiviteleri, avlanma ve

sinirl bir tarimdan ibaret oldugun-
dan kullandiklari 150 kelime onla-
rin yasamlari icin oldukga yeterli.
Bir baska o6rnek olarak; George
Orwell'in bana cok sey kattigini
distindagim 1984 romanini gds-
terebilirim.  Orwell, romaninda
yeni bir dil yaratmaktan bahse-
derken bunun asil amacinin di-
stinceyi sinirlandirmak oldugunu
soyler. Boylece dulslince sugunu
Cunkd  bu

suca vesile olabilecek kelimeler ar-

imkéansizlastiracaktir.

tik olmayacak, her yil kelime sayisi
gitgide azalacak, anlam meraki ve
anlayis alani da kisitlanacaktir.

Bu iki 6rnekten yola cikarak “Dili-
mizin sinirlari ne kadar darsa ken-
dimizi ifade edebilmemiz ya da
bunu gelistirmemiz o kadar zor
olacaktir.” diyebiliriz. Yani asil afo-
rizmamiz olan “Dilimin sinirlar,
dinyamin sinirlandir.”1 “Dilimin si-
nirlar, fikirlerimin kafesidir.” ile esg

deger tutabiliriz.

Ozetlemek gerekirse yazimin ba-
sinda sordugum “Ne kadar varsi-
niz, variz?" sorusunun cevabi bu
aforizmada sakli. Hepimiz dilimizi
kullanabildigimiz, kendimize, varli-
gimiza dair isaretler birakabildigi-
miz kadar variz.

Beyza DEMIRBAS/11-A




[PEK YOLU'NUN

DDLU

ipek Yolu dedigimiz biiyiik ticaret
yolu gecmiste ticaret icin kullani-
lan yollardan biridir ve bu tir yol-
lar kulturlerin etkilesimi icin cok
oénemlidir. Cin‘in en ug noktasin-
dan baslayip Anadolu’nun cesitli
yerlerinden gecerek istanbul'da
birlesen ve oradan da Avrupa’nin
iclerine giden bu yol boyunca,
yukleri tasiyan kervanlar sadece
ticaretin gelismesini degil, Asya
ile Avrupa arasinda giiniimiizde
de izleri gorilen kiiltlr aligverisi-
ni de saglamistir. Cin'den basla-
yip Avrupa'ya kadar uzanan ipek
yolu bircok uygarligin ekonomi

kaynagidir. Tarihe baktigimizda
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ipek yolu bircok devletin eline
gecmistir. Bu kara ticaret yoluyla
bircok malzeme Ulkeler arasinda
tasinmistir. Cin'den gelen ipek,
yolun en onemli malzemesidir.
M.O 500'de Cin ipegi ilk defa bu
yol lizerinden Avrupa’ya varmistir.
Avrupa, dogunun kaliteli ipek ve
baharati ile tanisinca, bu Urinlere
biiylik bir talep dogmus ve “ipek
Yolu” olarak adlandirilan tarihi
ticaret yollari yapilmistir. Batiya
ipek, porselen, baharat; dogu-
ya ise yln, altin ve cam tasinirdi.
Gulnumuzde ticaret ve tasimacilik
cok daha kolaydir ve bu yilizden
ipek Yolu gibi yollar 6nemini kay-

4
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betmistir fakat o zamanlar tiiccar-
larin yol boyunca kendi baslarina
yolculuk etmeleri zordu. Bu tir
yollar Uzerinde bulunan sehirler
ve konaklama yerleri tiiccarlar
icin yemek ve mola alani olus-
turdugundan bu yollar tliccarlar
icin 6nemliydi ayrica tiiccarlar bu
konaklama yerlerinde rehber ve
kervan muhafizi gibi gérevliler tu-
tup daha glivenli seyahat edebili-
yorlardi. ipek Yolu Orta Asya Tiirk
devletleri(Hun-Koktiirk-Uygur)
-Hindistan — Afganistan - Pers ve
Bizans imparatorlugu gibi nemli

Ulkelerden de gecmekteydi.



ipek Yolu sadece esyalarin taginip
ticaret yapilmasinda degil ayni
zamanda kdlturlerin-dinlerin-fikir-
lerin taginmasinda, yeni buluslarin

hizli yayilmasinda etkili olmustur.

1938 Yilinda ipek Yolu iizerinde
bulunan Begram kentinde yapI-
lan kazida 2 oda, odalarin icin-
deyse Cin‘den gelen canak-¢com-
lek, Akdeniz'den gelen kaplar ve
Hindistan'dan gelen fildisi hey-
keller bulunmustur. Cin‘in orta
Asya'ya yayillmasi batiya olan tica-
reti gliclendirmistir. ipek Yolu’nun
ticareti herkes icin buyik kazang
saglamaktaydi. 6.400 km olan
ipek Yolu Tagkule adi verilen yer-
den sonra ikiye ayrilirdi yolun bir
kolu Hindistan'a giderken bir kolu
batiya dogru devam etmekteydi.
Bu yolu ele geciren devletler hem
siyasal hem de ekonomik agidan
Ustiin konuma gelmekteydi. Bu
neden ile ipek Yolu hakimiyeti igin
uygarliklar arasinda énemli mica-
deleler olmustur. Cinlilerin ipek
Yolu icin Hunlarla biytk catisma-
lara girmesi buna 6rnek verilebilir.
Baslarda Cin’in kontroliinde olan
ipek Yolu dnce Hunlarin M.O 60'da
ise yeniden Cinlilerin kontroli al-
tina girmistir. Teoman’dan sonra

basa gecen Mete Han ilk olarak

Loulant almak Uzere harekete
gecmistir. Burasi ticaret yollarinin
kapisi olarak bilinir ki ipek Yolu bu-
radan gecmek zorundadir. Loulan
6zellikle kervanlarin ikmal yapmak
icin ugradiklari bir bolge olarak bi-
linir. Hunlar sadece Loulan’i degil
batiya dogru Kuca sehrine kadar
uzanan bolgeyi de hakimiyeti alti-
na almak istemistir. Cin bu yollar
kullanarak ticaret yapmaktaydi.
Cin gliclenmeye basladigi donem-
de Hunlarla miicadeleye girerek
ipek Yolu'nu Akdeniz'e kadar gii-
vence altina almayr amaclamistir.
Daha sonralari Kok Turkler Mukan
Kagan déneminde Ipek Yolu’na

hakim olmuslardir.

M.S 1. ylzyillin sonralarina dog-
ru ipek Yolu'nun gectigi yerlerde
dort buytk imparatorluk kurul-
mustur: Roma-Cin-Kusanlar ve
Partlar. ilerleyen zamanlarda Xl
ve Xll yuzyilllarda Selcuklular, Mo-
ollar gibi devletler ipek Yolu'nun
hakimiyetini kontrolleri altina al-
mistir. Xlll. ylizyilda da Marco Polo
gibi Avrupali seyyahlar ve tiiccar-
lar sayesinde ipek Yolu'nda ticaret
daha aktif hale gelmistir. Osmanli
Devleti topraklarini Anadolu, Av-
rupa ve Afrika’ya dogru genislete-

rek ipek Yolu'nu kontrol altina alir.

XVI. ylizyilda ipek Yolu tamamen
Osmanli  Devleti’'nin  kontrolline
gecer ancak bu dénemde Avrupa
devletleri yeni ticaret yollar bul-
mak icin okyanuslar agarak Cogra-
fi Kesifleri baslatmiglardir. Bu du-
rum ticaret yollarinin degismesine

yol agar ve tarihi ipek Yolu kisa bir

sire sonra 6nemini yitirir.

ipek yolu kiiltiirlerin kaynasma-
sinda 6nemli rol oynamis ve dogu
bati kiltirini birbirine yakinlas-
tirmistir. ipek Yolu'nun Chang’an-
Tianshan koridoru 2014'te UNES-
CO tarafindan diinya mirasi olarak

secilmigtir.

Omer Faruk YILMAZ/9-C

KAYNAKCA
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- Prof. Dr. Muharrem Ergin- Orhun
Abideleri - Bogazici Yay.-Ist.2012

- Prof. Dr, Osman Turan-Selguklu Tarihi
ve Turk Islam Medeniyeti- Bogazigi Yay.
Ist. 1966
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Bu ¢cok énemli bir sayinin hikayesi, her
zaman bir sayi olmayan bir sayinin.
Bu Sifirin Hikayesi.

Hicbir seyden bir sey elde edilebilir mi?

Sifirn ilk rolt sayi sistemimizdeki
yerine iliskin. Sifir bir degerin ol-
mayisini gosterir ve yeni rakamla-
ra ihtiya¢ duymadan biylk sayilar
olusturmamizi saglar.

Biliyoruz ki 30, 3'ten blyik ve 300
de 30 ve 3'ten blyiktdr.

Sifirn ikinci roll ise kendine has,
pozitif ve negatif sayilari ayirmasi
ve diger rakamlarin tim islevlerine
sahip olmasidir. Sifirla gcikarma, top-
lama, carpma yapabiliriz ama sifira
bdlmek miimkiin degildir. Ornegin,
bir tavugu hig tavuga bolemezsiniz.
Sonuca sonsuz diyebilirsiniz ama
degildir ¢linkl sonsuz bir sayr degil
bir kavramdir.

Sayilar, tavuklar sayma gibi gtinde-
lik ihtiyaclardan ortaya cikti.

Antik uygarliklar bunu gerceklestir-
mek icin sayi sistemleri gelistirdiler.

Hindistan kendi sayi sistemini olus-
turmaya baglayana kadar “sifir”
net olarak tanimlanmamisti. On-
larin kullandiklar sayi sistemi bu-
glin kullandigimiza da evrilecekti.
Rakamlari gosteren 9 sembol ile
rakamin yoklugunu belirten kiglk
bir nokta.

Hint matematigi gelistikce batiya
ve doguya Cin'e kadar gitti. Tica-
rette bir hayli kullanilarak islam ve
Arap kiltirlerini etkiledi.

Sonraki 400 yil boyunca matema-
tik, pratik uygulamalardan daha
soyut fonksiyonlara evrilirken, sifir
kalktltstin temelini olusturdu.

Kalkilis sayesinde dinamik sis-
temleri kiiglik parcalara bolebili-
yorduk, sifir blyikligine yaklasan
parcalara. Ama sifira bdlme tuza-
gindan kacinarak.

Sifir, matematik cephaneligimiz-
deki UGnlG bir ara¢ haline gelmisti
artik.

ikili say1 sistemi sayesinde modern
bilgisayar programciliginin temel-
leri atildi. Degerini kanitlamak tze-
re bir kez daha sahneye c¢ikmisti
“sifir".

O kadar zaman sonra gorlinen o
ki, hicbir seyden bir seyler elde
edebildik.

Ayberk AYTEKIN/11-D

KAYNAKCA

- www.matematiksel.org/
sifirin-hikayesi



OCKHAM'IN
USTURASI ve
IKILI ILISKILER

Pozitif bilimlerin gunltk yasantimi-
zin her aninda oldugu ve bize katki
sagladigi kaginilmaz bir gercektir.
Fakat ¢cogumuz bilimin glindelik
hayata uyarlanamayisindan sikayet
ederiz. Bu konuyla ilgili olarak 14.
ylzyil filozofu Ockhamli William
tarafindan ortaya atilan ve birgok
fizik ve felsefe kitabinda 6nimize
cikan bir teoriden bahsetmek isti-
yorum: Ockham’in Usturasi

Bu teori, temel olarak “Her seyin
birbirine esit oldugu bir ortamda,
en basit aciklama dogruya en yat-
kin olandir.” felsefesi lizerinde se-
killenir. Bir nevi kisaltma yasasi da
diyebiliriz. Bence en basit acikla-
masi “Fazlaliklar ve gereksiz olan-
lari kes, at; daha basit olana y6-
nel.” seklinde yapilabilir. Bu hem
bilimde hem de felsefede dnemli
yeri olan ve sik¢a kullanilan bir
yontemdir. Daha terimsel bir sekil-
de aciklamak gerekirse: “Bir olayi,
bir fenomeni aciklamak icin kulla-
nilacak olan iki aciklamadan daha
basit olani yani daha az varsayim-
da bulunani tercih edilmelidir.”
Bu acgiklamaya gore bir varsayim
teorinin dogrulugunu arttirmiyor-
sa tek etkisi teorinin yanls oldugu
ihtimalini arttirmaktir.

Bahsettigimiz teoriye destek ¢ikan
bir géris de: “Olaganisti iddia-
lar, olaganistl kanitlar gerekti-
rir.” go6risudir. Bu gorisliin kime

ait oldugu halé bir muamma gibi
tartisilsa da Ockham’in  Usturasi
Teorisi'yle dipediiz iliskilidir.
Ocham’in  Usturasi Teorisi‘nden
glinlik hayata yonelik bir ¢ikarim
yaparsak aslinda hayatimizda ve
dislince sistemimizde fazlaca ge-
reksiz kisi, dlislince ve davranis
oldugunu, bunlardan tipki bir us-
turayla kesip atar gibi kurtulmamiz
gerektigini soyleyebiliriz.

ikili iligkilerimiz bize cogu zaman
karmasik gelir, bizi gérinmez bag-
larla kusatir. Neyin ne oldugunu
karistinir, isin icinden c¢ikamayiz.
Sorgulayamaz, ¢ézimleyemez ve
anlayamayiz artik. Aslinda cogu
zaman bu konudaki dislnceleri-
mizin fazlasini ustura ile keser gibi
atsak ve yalin, dogruya en yakin
distinceye ulasabilsek rahatlaya-
cak, iligkilerimizi daha saglikl bir
boyuta taslyabilecegiz belki. En
yalin, en basit ve mantikli agikla-
madan baslarsak belki daha kar-
maslk olan sorunlarn da ¢ozebiliriz.
Soyle bir dugtinelim: Sosyal med-
yada arkadas oldugumuz bircok
kisi var. Ama bunlarin ¢coguyla hic-
bir sey paylasmayiz. Ne bu kisiler
sosyal medyada bizi sirekli takip
eder ne de biz onlari. Bazen bu
konuda “temizlik” yapmak aklimi-
za gelir ve birden fark ederiz ki ar-
kadas listemizin ¢cogu ile bir iligki-
miz yoktur. Bu nedenle kesip atariz

boyle iliskileri. Gergek hayatta da
bu boyledir. Fazlalik iligkilerimi-
zi kesip attigimiz anda rahatlariz.
Sanki bizi ¢riiten bir yaradan kur-
tulmus gibiyizdir.

Tam bu noktada Ockham’in
Usturasi'ni elimize alarak “Unsur-
lar gereginden ¢ok ¢ogaltilmama-
lidir.” ilkesinden hareketle “ikili
iliskiler ister gercek hayatta ister
sanal ortamda olsun, gereginden
cok cogaltilmamalidir.” ilkesini ha-
yatlarimiza uyarlayabiliriz. Vururuz
usturayi, kesip atariz iliskinin bizi
saran iplerini. Hem bdylece daha
0zglr ve rahatlamis hissederiz
kendimizi de.

Hayat zaten ¢ogu zaman yalindir,
biz onu karmasiklastiniriz. Ve son-
ra hayatin ipleri bizi baglar, bazen
de hareket edemez hale getirir.
iste o ipleri kesmek ve daha yalin,
basit agiklamalari gérebilmek icin
Ockham’in Usturasi'na ihtiyacimiz
vardir.

Beyza DEMIRBAS/11-A
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https://tr.wikipedia.org

- https://www.evrimagaci.org

- www.users.csbsju.edu

- https://felsefeokulu.wordpress.com

- Mundo Estranho




3 Ocak 2018’ de, elli bir yagindaki

Fedex calisani ve ayrica matema-

tige agin ilgili olan Jonathan Pace
on dort yillik calismasi sonucunda
dinyanin en blylk asal sayisina
ulagsmigtir. Bu sayr 23.249.425 ba-
samaklidir ve “Mersenne Asali”
denilmektedir. Bu yeni asal sayi
daha &nce bilinen en blylk asal
sayidan bir milyon basamak bu-
yuktlr. Yapilan tahminler, sayiy
ortalama bir hizla yazmaya basla-
nirsa elli dért glin stirecegini séylu-
yor. Pace tarafindan kurulan Great
Internet Mersenne Prime Search
(Gimps), belirsiz asallari arayan
gondlli bir gruptan olusur ve re-
kor kiran bu asal sayl da bu grup
sayesinde bulunmugtur. Calisma
stresince binlerce gonilli kendi
kisisel bilgisayarlarinda ¢aligmigtir.
GilnUmuzde bilinen en buylk asal
sayilarin biyUk bir kismi Mersenne
Asallari’'ndan  olugmaktadir. Mer-
senne Asallar diger asal sayilarda

oldugu gibi bir ve kendinden bag-
ka boleni olmama &zelligini tagi-
masina ilave olarak iki (2) sayisinin
katlarinin bir eksigi olma 6zelligini
tasir.

Ornek verecek olursak:
n=2igin22-1=3
n=3icin23-1=7
n=5icin 25 -1 = 31

n=7icin27 -1=127

n=11igin 211 =1 = 2047 seklinde
devam eder.

Asal sayllar ozellikle kriptografi, inter-
net guvenligi ve bilgi islem agisindan
dnemlidir. Ancak bu kadar biyik asal
sayilarin bulunmasi ve daha buyikle-
rinin aranmasinin matematikgiler agi-
sindan da ayri bir nemi vardir.
Gimp'in bir sonraki hedefi, yliz mil-
yondan fazla basamakli bir Mersenne
Asali'ni bulmaktir. Bunu bulan kisi ise
Electronic Frontier Vakfi tarafindan

verilecek 6dulin sahibi olacaktir.

Sayinin ilk ve son yiiz yirmi basa-
magi su sekildedir:
467333183359231099988335585
561115521251321102817714495
798582338593567923480521177
207484311099740208849621368
090038049317 ...

(23.249.185 basamak atlandi)

285376004518786055402223376
672925679282131965467343395
945397370476369279894627999

939614659217371136582730618
069762179071

Aylin BILGE/11-B
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CESARETSIZIN
CESARETLI KALBI

Bu satiri, digerlerinin baslangici
olabilsin diye yaziyorum. Bunu
da devami gelsin diye ekliyorum.
Simdi baglayabilirim.

Ellerini kaldiracaksin ve seni
destekleyecek birilerinin  ol-
madigini goérdiigin ve zirvede
tek basina aglayacagin zamani
bulacaksin. Sonra senin etrafini
saran tim o sarmasiklar patir
patir dokiilecek ve zehirli gigek-
ler bitmeye baslayacak kral tah-
tinin kenarlarindan. Ancak sen
dyle kendine gliveniyor olacak-
sin ki, o zehirli ciceklerin damla
damla akan ve kadehini doldu-
ran ozleri senin basini bile ag-
ritmayacak. Sen alistin, sen cok
seye gogus gerdin ve kemik-
lerden désedigin merdivenden
tirmanarak en tepeye ulastin.
Tepeye, tahtini kurabilecegin ve
etrafi gozetleyebilecegin en na-

dide yere.
Sen cok sey gordiin, arkandan

oyle darbe aldin ki Sezar’i 6ldiir-

mek icin birlesenlerin yeni he-

defi adeta sen olmugsun. Ancak
yilmadin. Kemiklere siki sikiya
tutundun ve tepeye tirmanmani
surdiirdiin. Elinden gelebilecek
tek seyin bu olduguna inanan-
lara karsi koymak istercesine o
tepeyi sahiplendin. Oyle ki {is-
tlinde parildayan glines bile se-
nin icin yapti bunu. Gece senin
icin dogdu ve Ay senin icin yedi
burcluk bir yay cizdi semalarda.
Gururlanmakta haklisin, ctnku
bu senin tirnaklarinla kaziyarak
aldigin seylerin nadide bedeli.
Kimsenin laf etmesine olanak
saglamayacak kadar ylksele-
ceksin, dyle ki seni gokte bir
yildiz ilan edecekler. Afallamala-
rinla alay eden onca Roma ka-
lintisi, yangindan sonra ustlerini
kaplayan kdillerinin arasindan

dogrulup seni izleyecekler.

Cinkiu sen, Nero'nun yaktigi
sehri dahi animsatmaya yete-
cek kadar ihtisamli olacaksin.
Roma’nin annesi olan kurt, seni

gorebilmek icin o tepeyi arana-

cak. Artemis’in oklarinin ulasa-
mayacagi kadar ylkseleceksin,
cocuk. Avci Diana’nin silinmeye
yliz tutmus ayak izlerinin Ustiin-
den gececek ve hi¢c adim atil-

mamis tepelere uzanacaksin.

Clnki bu senin yazginda var,
basari senin yazgina altin renk-
li nakiglarla islenmis ve ellerine

bulagan alaca onca renk, onca

cabanin ardindan kurumaya
terk edilmis kan lekelerinin
hepsinin anlatacagi  Gykdileri

dinlemek icin insanlar tepeye
bakacaklar.

Ve sen, cesur bir yiregin gu-
rurunu en tepelerde yasaya-
caksin. Gerisiyse pesine takilip
senin gibi glinesi arkalarina tak-
maya calisacaklar.

Ecem CiGER/12-A
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Goremezsin Ama Hissedersin

Tek Ihtiyacin 3D Tasanm ve 3D Yazic

Sanal ortamda tasarlanan 3 bo-
yutlu nesneleri kati formda somut
nesnelere dénustiren makinelere
3 boyutlu yazici denilmektedir. 3D
baski teknolojisi ile ihtiyag duy-
dugunuz bir aparat basabilir, 3D
tarayici ile taradiginiz bir cismin
ciktisini alabilir, ¢izdiginiz bir tasa-
rimi prototipleyebilir, hatta kendi
Grindmiizd olusturabilirsiniz.

SILIKON VADIS

= MRS KX :
= oy % ] i
MR e T, S

Silikon Vadisi bircok teknoloji
sirketine ev  sahipligi yapan
Amerika'nin Kaliforniya eyaletinde
San  Francisco  vadisindedir.
Teknolojinin  kalbi
ismini  bdlgede yogun
silikon ¢ip Uretilmesinden alir. Asil
amaci Universitelerde ve aragtirma

merkezlerindeki teorik bilgi ve

burada atar.
olarak

hedefleri teknoloji ile birlestirerek
yeni Urlnler elde etmek, firma ve
kuruluslar teknoloji merkezli

Biz de daha ¢ok mimarlarin Gze-
rinde calistigi Sketchup 3D ta-
sarim programini kullanarak, bu

sene cesitli U¢ boyutlu ¢izimler |

gerceklestirdik. Goérme engelli
ogrencilerin merak ettikleri tarihi
eserleri 3D yazicimizda tasarladik
ve gdrme engelliler okuluna ba-
Jisladik.

Ece Ceylan KAYA/10-C

olmaya tegvik etmektir. ilk etapta
altin sebebiyle hazine avcilarinin
ilgi odagdi olan bdlgede Stanford

Universitesi kurulmus sonrasinda
da tim alan teknoloji sirketlerine
Nobel
yapilir.
ilk bilgisayar,
olan

devredilmistir.  Bdlgede
Odiilu
ilk mikroislemci,
arama Yahoo,
Google ve sosyal paylasim
sitesi Facebook'un ortaya ciktigi

yerdir. Silikon Vadisi'nin teknoloji

alan caligmalar

motorlari

birlikte bu
bélgede alaninda profesyonel ve
diinya capindaki blytk sirketlerin
merkezinde c¢alisan kisiler yasiyor.

olmasiyla

merkezi

Bolgedeki ortalama maasg 122.172
dolar. Silikon Vadisi'nin ekonomisi
bircok diinya Ulkesinden daha
yUksek. Silikon Vadisi'nde merkezi

olan iki sirket Google ve Apple.
Google'in dev kamplsti Mountain
View'da bulunurken Apple’in dev
kampdstine ise Cupertino sehri ev

sahipligi yapiyor.

Bahar EKREN/Hz B
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- https://bisorubicevap.com/dunya/
silikon-vadisi-nedir-ve-nerededir

- https://edumag.net/abd-silikon-
vadisinde-calisma-firsatini-nasil-
elde-edersiniz/



Big Oais Nedir?

GilnUmUzde sikga adini duymaya
basladigimiz Big Data, herne kadar
teknolojinin ilerlemesi ve kullanim
alanlarinin artmasi ile ortaya ¢ikmig
bir kelime olarak gorilse de,
yillardir icerisinde bulundugumuz
fakat gelisiminden pek haberdar

olamadigimiz bir olgudur. Bu
olguya farkinda olmadan sirekli
destek vermekte ve “Buylk Veri”

olarak isimlendirdigimiz bu ortama
strekli veri akisi saglanmasinda
bizler de katki saglamaktayiz.

Big Data, sosyal medya
paylasimlari, fotograf arsivlerimiz,
surekli  kayit aldigimiz  “log”

dosyalari gibi farkli kaynaklardan
elde ettigimiz tim bu verilerin
anlaml ve iglenebilir  hale
dénistirilmis bigimidir.

Peki, big data neden 6nemli?

GUntmdizin rekabetci is
diinyasinda veri, basari yolunda
kritik bir degerdir. Big Data’nin
dogru kullanimi ve surekliliginin
saglanmasi sirketler icin
vazgecilmez  unsurlardan  biri
haline geldi. Blyik veriyi analiz
etme yetenegini gelistiren

sirketler, daha &nce gérmedikleri
bircok farkli davranig modeline
ulasarak, gelecegdi ¢cok daha keskin
bir sekilde tahmin edebilecek
ve misterilerine dogru yer ve
zamanda hizmetlerini ulastirma
firsati yakalayacaktir.

Nisa DEMIROK/HZ-B

KAYNAKCA

- https://netvent.com/big-data-nedir/

- https://radore.com/blog/buyuk-veri-
ne-kadar-buyuk.html

Pythonjle Kodlamay Ogrenmek Zor
Degil, Ustelik Oldukca Keyifli

Eger Python'a basglamayi duslini-

yorsaniz ancak sizin igin dogru bir
dil oldugundan emin degilseniz,
bu yazi sizin icin bigilmis bir kaftan,
mutlaka okumalisiniz! Python ¢ok
cesitli alanlarda kullanilan oldukca
glicll, dinamik bir programlama
dilidir.

Python'u farkh kilan &zellikler-
den biraz bahsetmek gerekirse:

* Net ve kolay okunabilen yazimi

¢ Calisma esnasinda objelerin
ozelliklerini inceleyebilme imkani

¢ Kolay anlagilir nesne tabanli

programlama &zellikleri

* Gicli ifade yetenegi

* Modiiler yapisi

* Exception tabanli hata yonetimi
® Cok yiiksek seviye dinamik veri
yapilari

* Cok genis kiitiphaneleri

e C veya C++ ile ek modiiller

yazmanin kolayhgi

e Diger programlara kodlama ara-
ylzl olarak dahil edilebiliyor ol-
masi

Bu o6zelliklerinin yaninda, 6gren-
mesinin oldukca kolay olmasini da
ekleyebiliriz. Bu sebeple bazi tni-
versitelerde programlamaya giris
dersinde kullaniimaktadir.

Nehir &ZOGUL/HAZIRLIK-A
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ARELCE

ELON MUSK'IN NASA'YA KARSI

DiK DURUSU

NASA'nin yillardir yapmaya ugrastigi seyi Elon
Mask yapti!

SpaceX'in dlnyanin en glgli geri dénustirilebilir
roket testiyle uzaya gonderdigi, Elon Musk’in kisisel
araci Tesla Roadster, artik resmi bir sekilde gok
cismi olarak tanimlaniyor. Temsili bir yik olan arag,
NASA'nin listesine kendine 6zel bir kod adiyla girdi.

Direksiyonunda yeni nesil bir temsili astronotun

oturdugu, radyosunda David Bowie'den Space
Oddity'nin caldigi, ekraninda Bir Otostopgunun
Galaksi Rehberi filminden alinan “Don’t Panic”

s6zlnin  yazdigi Tesla Roadster,

yolcuguna devam ediyor.

derin uzayda

Elon Mask gectigimiz giinlerde Instagram hesabinda
su fotografi paylasti:

NASAnin  gezegen  koruma
gorevlisi  mevkisinde  caligan
Astrobiyolog Lisa Pratt, Elon

SpaceXFalcon’unilklansmanindan
elde edilen kukla ylkli standart
bir Tesla Roadster otomobili ve

Musk'in bu hamlesinden bir hayli
rahatsiz. Pratt, aracin gokyiziine
atilan bir ¢c6p oldugunu disiintyor.

Nasa’nin resmi sitesinde Tesla’nin
tanimindan bir kisim verecek
olursak:

Tesla Roadster (uzay araci)
-143205 Tesla Roadster (Starman,
2018-017A)

Starman isimli bir astronot kiyafeti
giyen bir mankenden olusan agir
arag.

Sude ATANSAY/HZ-B
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- http://www.webtekno.com/nasa-
elon-musk-in-uzaya-gonderdigi-tesla-
sini-resmen-gok-cismi-olarak-kabul-
etti-h40632.html

- https://www.ntv.com.tr/galeri/teknoloji/
nasadanelonmusk-aciklamasi,67mé5wl
nHOKaUHpwdLlacw



Dinyadaki en buylik hacker
fuarlari  her vyl yaz aylarinda
yapilmaktadir: Cyer Week, Tel
Aviv'de Black Hat ve Def Con
ise Los Angles'da dizenlenen
fuarlardir. Ucliniin de kendine has
ozellikleri  bulunmaktadir.  Cyer
Week'de givenlik firmalarinin
yoneticileri yeni tehtidler hakkinda
konusmalar yapmaktadir. Black
Hat'da degisik sirketlerde guvenlik
alistirmacilant siber  detayda
inceliyor. Def Con'da ise gercek
adini kullanan kimse géremezsiniz.
Bu tedbirin sebeplerinden biri
burada hacklerin yasal sinirlarinda
yapilmamasidir.

AKILLI TELEFONLARA YONELIK

SALDIRILAR

Hackerlar acisinda akilli telefon-
lar en degerli hedeflerin basinda
geliyor. Bu aygitlara mail, resim
ve hatta kredi kart bilgilerimi-
zi bile depolamaktayiz. Dogru
yazilimlarla bu veriler kolaylikla
okunup c¢alinmaktadir. Hatta mo-
bil telefon lokasyon sinyali bile
degistirilebiliyor. Mobil 6deme
uzmani, Apple’in édeme prose-
dirtint pargalara ayirdi. Her ne
kadar konunun uzmanlari iOS ay-
gitinin kirdirma yéntemi ile koru-
ma sistemine erisimi engellense
dahi Apple Play’in glivenli oldu-

gunu iddia etse de, Bay Yunusov

kendi

verileri okuyarak bunun aksini

programladigi araglarla
ispatladi. Kullanicilar telefonlari-
nin kirdinlmadigindan emin ola-
rak kendilerini boylesi saldirilara
karsi koruyabilirler -SystemGu-
uygulamasi bunu sizin igin kont-
rol edebilmektedir. Buna karsin
Apple sertifikali isletim sistemi
kullanarak aygiti etkileyebilen
bocekler de bulunmaktadir. Bu
boceklerin Apple Play’den alis-
verisler yaptigi 6rnekler de mev-
cuttur. Guvenlik arastirmacilar,
saticilarin kullanici bilgilerini tam

anlamiyla dogrulanmadan bile

satin alma prosediiriinii uygula-
yabildigini ortaya c¢ikardi. Dola-
yisiyla tekrar saldinlariyla, belirli
bir satin alma prosediiriine sahip
crypto-key'ler birkag kez kullani-
labilir.

Géknur KUCUK/HZ-B
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- https://teknolojiadresi.net/buyuk-hacker-
raporu/



2l ARELCE

WE ARE NOT STRANGERS
ANY MORE |

The interviews we made with our foreign teachers in the first issue aroused much
interest. And so here is the rest.

Interviewer: Firstly, welcome to
our country. We would like to start
with your nationality.

Joanne Courtley Foster: Hello,
| am British.

Interviewer: Why did you choose
to live in Turkey?

Joanne Courtley Foster: | like
to travel. So | lived in different
countries and | always wanted to
visit Turkey, so | thought | can live
and work in Turkey at the same
time. And | love the food.

Interviewer: What are the
similarities and differences
between Turkey and your country
in terms of culture?

Joanne Courtley Foster: That's
a good question. Turkey is very
colorful and crazy. It is very unique
and beautiful. It has beautiful
architecture. Where | am from;
England is very boring. So it's very
grey. It's called Manchester. All the
buildings are grey.

Interviewer: How about the food?

Joanne Courtley Foster: Here in
Turkey it is amazing. In England
no, not so good food.

Interviewer: Ok, now what do
you think about Turkish people?

Joanne Courtley Foster: | really
like them. They are so friendly and
very helpful. And | want to learn
Turkish, so | can talk more on the

street. But they are very very nice,
very unique people.
Interviewer: Do you speak Turkish?

Joanne Courtley Foster: No,

| know a few words. | knew no Turkish
before | came here. So | want to
learn to speak as well as you speak
English.

Interviewer: What is the best part
of working in Arel College?

Joanne Courtley Foster: The
people | work with, all the teachers
are really friendly. The students

are really nice and crazy and like
having fun. And it is very colorful
and a happy place to work.

Interviewer: If you hadn't chosen
to be a teacher, which job would
you be doing right now ?

Joanne Courtley Foster: | wanted
to be a psychologist or an
archaeologist.

Interviewer: Can you tell us about
your childhood dream?

Joanne Courtley Foster: My
chilhood dream ? | wanted to be
a singer. That was my childhood
dream; a singer like Beyonce,
travelling in world.

Interviewer: What are the
differences in education between
Turkey and England?

Joanne Courtley Foster : It is very
similar. It seems like the education
in Arel College is very similar to
how we do things in England.
They seem the same. | only work
in English though so | don't know
about all the subjects like Maths,
Science but they seem the same.

Interviewer: What is your
favourite tourist attraction in
Istanbul?

Joanne Courtley Foster: | haven't
seen many. | like the Galata Tower.
| like it at night. Because it is
beautiful with all the colors. You
can go and have coffee. So that's
my favourite so far. | want to see a
lot more.

Interviewer: How many cities
have you visited in Turkey?

Joanne Courtley Foster: | haven't
seen anything outside Istanbul.
| hope to.

Interviewer: Which city would
you prefer to visit?

Joanne Courtley Foster: Oh

| don't know. | don't know any of
the names. I'd like to visit Ankara.

Interviewer: Our capital.

Joanne Courtley Foster: Yes,
that would be interesting.

Interviewer: Do you plan to go
back to England or stay Turkey?

Joanne Courtley Foster: | want
to stay here for a while. | like to be
in a country for a long time. Learn
the culture, people and food. And
all the places to visit. So | want to
stay here for a long time. | don't
want to go back to England yet.

Interviewer: Do you have any
people from your family here?

Joanne Courtley Foster: No,
| don’t have any family. It is just
me. So | have my friends .

Interviewer: Is it difficult for you?

Joanne Courtley Foster: Yeah,
it can be very lonely sometimes.
But then you go out and you meet
people because Turkish people
very friendly and they try to help
you and talk to you. You find
people. It is very good.

Interviewer: One more question.
How many countries have you
worked?

Joanne Courtley Foster: | taught
in Costa Rica, in Central America,
Mexico, Hong Kong, Italy, Spain
and now Turkey. So six | think.
Interviewer: So you have
experience with  living in a
different country.

Joanne Courtley Foster: Yeah, it
is more difficult in Turkey. Because
of the language. It is so confusing
but beautiful. | love it. | really want
to learn it. So | am going to try to
find classes at university. So | can
learn Turkish. It is so cool.

Interviewer: That's all. Thank you.

Joanne Courtley Foster: You're
welcome.

Simge Sila ERBEK/9-A



Interviewer: What job did you
use to do before you came to our
country?

Rose Boensch: Before | came
| was a student. It was the busiest
time of my life.

Interviewer: Why did you want to
live in Turkey?

Rose: | came to Turkey for a holiday
and | said "l wanna stay here”
Interviewer: When you hear the
word Turkey , what comes to mind?
Rose: Baklava but it is expensive
because of the economy .
Interviewer: If you were not a
teacher what would you be ?

Rose: That is a good question but
| dont know.Maybe | would want
to travel the world but someone

has to pay for my expenses for
that?

Interviewer: Was it your childhood
dream to be a teacher?

Rose: No, | wanted to be a

veterinarian in my childhood. | love all
animals. Ant | wanted to cure them.
Interviewer: Can you speak Turkish?
Rose: A little bit.| know some bad
words.lt is hard to learn.| have to
dedicate all my time and There
are lots of rules in the Turkish
language.

Interviewer: What do you think
about Turkish people ?

Rose: | think Turkish people are
very friendly and happy. They
always want to help you.

Interviewer: What is the strangest

ARELCE g8

thing that has happened to you in
Turkey?

Rose: istanbul is the most crowded
city in Turkey.l can't walk in the
street.| think traffic is the strangest
thing here in Turkey.

Interviewer:What is the best part
of working at AR-EL?

Rose: | love working with my
colleagues.We are like a family
here.We are all happy together and
also students are great. Children
have lots of oppurtunities at school.

Interviewer: Ok, Thanks for the
interview.It was a pleasure to
meet you.

Enis Can SAKARYA
Baran Deniz OZER /9-D

Interviewer: Why did you choose
to live in Turkey?

Sonya: My company sent me to
Turkey so | didn't choose Turkey.

Interviewer: If you hadn't chosen
to be a teacher , what job would
you be doing right now?

Sonya: | don’t know. Maybe a
housewife. | have always been
a teacher so | don’t know what
| would be doing.

Interviewer: \When you hear the
word Turkey , what comes to mind

Sonya: Now home. Cause | have
been here for nineteen years. So

Turkey for me now is home.

Interviewer: What do you think
about Turkish people?

Sonya: They are nice , very warm
and friendly. | love Turkish people.
They make me feel very welcome.

Interviewer: What are the
similarities and differences in
terms of culture between England
and Turkey?

Sonya: The cultures are different.
There are differences between the
cultures. How can | say. Food and
religion of course, like you have
the mosque. In England it is just

the church that we have.

Interviewer: What is the best part
of working at Arel?

Sonya: The best part of working
at Arel | have to say teachers
especially kindergarten we are
like a family, we get on very well
together.. We go on holidays
together.

Interviewer: Thank you.

Sude ASLAN/9-A



LITERATURE ZONE

Who Is William Shakespeare?

William Shakespeare was an English playwright,
actor and poet also known as the “Bard of Avon”
and often called England’s national poet. Born
in Stratford-upon-Avon, England. It is known
that, in his 20 years as a playwright, Shakespeare
wrote plays that give human emotion and
conflict.Known throughout the world. The works

of William Shakespeare have been performed
in lots of villages and cities for more than 400
years. However, the personal history of William
Shakespeare is a mystery. One source is his work
the plays, poems and sonnets and the other is
official documentation such as church and court
records. However, these only provide specific
events in his life.

Shakespeare's Plays

From about 1590 to 1613, he wrote a total of 37
plays which have several main themes: histories,
tragedies, comedies and tragicomedies. With
the tragic love story Romeo and Juliet, William
Shakespeare’s first plays were mostly histories.
Henry VI (Parts I, Il and the Tudor Dynasty. Julius
Caesar was about Roman politics. Shakespeare
also wrote several comedies during his early
period: the romance A Midsummer Night's Dream,
the romantic Merchant of Venice, the wordplay of i
Much Ado About Nothing, the charming As You
Like It and Twelfth Night.Other plays written before
1600 include Titus Andronicus, The Comedy of
Errors, The Two Gentlemen of Verona, The Taming
of the Shrew, Love's Labour’s Lost, King John, The
Merry Wives of Windsor.

Quién es Miguel de Cervantes Saavedra?

Miguel de Cervantes es uno de los grandes genios de
la literatura de todos los tiempos y esté considerado
el creador de la primera novela moderna.En este
caso, se piensa un autor muy importante y se conoce
por todo el mundo.

Nacié en Alcald de Henares (Madrid) en 1547. Fue
hijo de un humilde cirujano y aunque tuvo estudios,
se cree que no fue a la universidad. Desde muy
joven sintié un gran interés por escribir sus primeros
poemas. Tuvo una vida intensa y llena de problemas
personales y econémicos.

Con 22 afios, hirié a un hombre en un duelo y salid
huyendo a ltalia para escapar de la justicia. Tras un
tiempo alli, decidié alistarse en la Armada Espafiola
y participé como un héroe en la batalla de Lepanto
(inebahti Deniz Muharebesi) contra los turcos. En la
lucha perdié la mano izquierda.




Afos mas tarde, cuando regresaba a Espafia, el
barco en que viajaba es atacado por los corsarios y
Cervantes fue llevado prisionero a la ciudad africana
de Argel, donde permanecié cinco afios hasta que
un fraile pudo pagar la fianza para poder liberarle.
Cuando por fin consiguié regresar a Espafia, se casé
e intentd vivir escribiendo obras de teatro, pero
fracasé estrepitosamente. Decidié trabajar cobrando
impuestos, pero con tan mala suerte, que el banco
donde ingresaba la recaudacién quebrd, y como él
era el responsable del dinero, fue enviado de nuevo

a la carcel. Es casi seguro que durante estos meses
de cautiverio, empezd a escribir su obra maestra, El
ingenioso hidalgo Don Quijote de la Mancha. En ella
se narran las fantasticas aventuras del loco caballero
Don Quijote siempre acompafiado de su fiel
escudero, Sancho Panza. La novela fue publicada en
1605, y afios mas tarde, la completd escribiendo una
segunda parte. El éxito de la novela fue enorme pero
aun asi y aunque escribié otras obras importantes,
Cervantes no gand dinero y siguié sumido en la
pobreza y llevando una vida muy humilde.

Ein Deutscher Genie “"Goethe”

Goethe ist Deutscher Politiker,
Schriftsteller und Maler.

Daher bekam er eine universale Bildung.Der
wohl bedeutendstedeutsche Dichter, Johann
Wolfgang von Goethe, kam am 28. August 1749
in Frankfurt am Main als Sohn eines Anwalts
und einer Anwaltstochter zur Welt. Einige Jahre
besuchte Goethe die Schule und erhielt spater
Hausunterricht vom Vater, der sich zur Ruhe
gesetzt hatte. Ersten Kontakt mit der Literatur
hatte Goethe bereits mit vier Jahren, als er zu
Hause kleine Theaterstlcke einstudierte. Das Haus
hatte eine reiche Bibliothek und eine wertvolle
Kunstsammlung. Goethe intressierte sich in
einem jungen Alter flr Franzdsische Literatur.
Auf Einladung des Herzogs reiste Goethe nach
Weimar, wo er ab 1775 als Minister tatig war.
Frustriert von der wenig reizvollen Aufgabe,
den Staatssickel zu fillen, gab er auch hier der
Literatur und den Naturwissenschaften den Vorzug
und schrieb Stiicke wie »Der Erlkdnig« und »Das
Gottliche«. Nach seiner Italienreise (1786 — 1790)
betrieb Goethe weitere Forschungen, lernte
Friedrich Schiller kennen und verfasste weitere
wichtige Werke wie »Die Braut von Korinth« oder
»Der Zauberlehrling«. Goethe verstarb am 22.
Mérz 1832 in Weimar.

Goethes Werke gehdren zu den folgenden drei
Literaturepochen: 1-Sturm und Drang (eine
Periode literarischer Rebellion: Die Autoren
schockierten die Offentlichkeit mit Texten, die eine
Verletzung der Geschmack und Moralvorstellungen
bedeuteten)

2- die Klassik (Goethe und Schiller sind mehr oder
weniger die einzigen Vertreter der deutschen
Klassik) 3-die Romantik

Naturforscher,

Uber die beriihmtesten Werke Goethes
Faust

Dem Stoff vom Dr. Faustus ist Goethe schon in
seiner Kindheit begegnet.Die Faust-Legende geht i
auf eine legendare Figur zurlck.
Wilhelm Meisters Lehrjahre: Wilhelm hat i
den Wunsch, sich selbst auszubilden, und lauft :
zu diesem Zweck vom Elterhaus weg zu einer
hibschen Schauspielerin und in die Welt des
Theaters.

Die Leiden des jungen Werthers Werther !
schildert seinem Freund Wilhelm in einer Reihe von i
Briefen die Erlebnisse und Gefihle, die schlief3lich
zu seinem Selbstmord fiihren.

Uber allen Gipfeln ist Ruh’ Goethe hat auch Lyrik
verfasst. Ein sehr bekanntes Gedicht von ihm.




HE IS OUR PRIDE.

Basar is a figure skating star. His
life revolves around the sport and
is filled with competitions. But
how much do we know about this
world star? Here is an interview
for a brief introduction.

1. How did you take up ice skating
Basar?

| was six when | first discovered
ice skating, | was in a shopping
mall where there was an ice rink.
| wanted to give it a try and that
was it.

2. How long have you been
skating?

| have been skating for more than
ten years now.

3. Tell us about the advantages of
being a skater?

That's a good question. You can
travel around the world thanks to
the competitions. You get to make
new friends and learn about new

cultures and traditions.
4. How about your social life?

Itis literally hard to succeed in your
studies at my school. (I adore all
my teachers) With so much work
to do at school, | hardly ever find
time to socialize. But that is OK
with me as | am satisfied with my
life at the moment.

5. What are your plans for the
future?

To be honest, | haven’t made up
my mind yet. | want a career in
skating. | am also thinking of
continuing my academic life. We
will see.

6. Basar how do you feel before
the competitions?

As you are getting ready for the
competitions, you have you train
regularly. Sometimes you get
up at the crack of dawn. That's
hard work.But you know they say

no pain no gain. Just before the
competition, | feel stressed and
try to control my feelings. The
only thing | can think of is success
and | guess that helps a lot.

7. Let's talk about the school a
little bit.

| love my school. | get along well
with my friends and teachers.
There are a lot of fun people to be
around. There is always someone
to support you when you feel blue.
My teachers are always there for
me. | know they do their best for
us. And our school has excellent
facilities such as a swimming pool,
a gym, big libraries and so on.

8. Thanks for your time

It's been a pleasure.

Emre KALYONCU/9-E
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WHAT IT MEANS TO BE A
STUDENT AT AREL COLLEGE

| am experiencing my first year here in’

I'm fortune enough to study at AREL College u" \ this .SC_hOOI- I must say it is a lot more
| struggled at first but I'm used to it. We aré’ 4% disciplined compared to the schools |
taught in 2 foreign languages and we learn f. have been to.‘You must revise regularly
other subjects in our mother tongue. This is 2 keep’ up with the heavy work load,
hard but our teachers help us. Sometimes | but that's OK now. (I guess we got used
fall behind but | believe | will be successful toit) I am improving myself in many dif-
with the support of my teachers. Sometimes, ferent ways. My classmates are helpful
| get bored of my homework but | know, it is an.d frlendly. | 'want to graduate from
for our benefit. My favourite part of school is . this school in the future.
making new friends, we have social activities Azra OZLU/PREP-A
including sports. Above all, They teach us to

be kind and this is most important because we

need patience to learn things. Our teachers Fogiz
teach us this. | love them. So, it's a perlIege L re very enied
to study at AREL College. R chers -

Goknur KUCUK/PREP-B ' d help usto get
amination.

It is a pleasure to be a student at AREL We are number one in education. IB

College. If you want to improve your foreign programmes encourage our achieve-
ment both academically and personally.

We all learn to be the citizens of the
world . We learn English, German and
Spanish. Our teachers are doing their
best to guide us.

languages, that is the best school for you. In
our ICT classes, we have a chance to improve
our computer skills such as coding. For sports,
there are many different choices for you.

| am happy to be a student at AREL High

School. We have excellent facilities and the I love my school. We can express ourselves in dif-
atmosphere is friendly. Day by day, | realize ferent activities such as competitions and confe-

| am improving myself with the help of my rences. | have been participating in MUN (Model
teachers. We all learn to be responsible United Nations) for two years. | am sure it will be
individuals. a wonderful memory for me in the future.

Eda AYDIN/PREP-A Ceren GARGILI/10-C
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2018 YILINDA
BENIM INKILABIM GALISMASI

Sporda Destel Inkilab:

Spor kultpleri yillik karlarinin %30’luk kismini altyapi tesislerine ve diger altyapi birimlerine yatirmak
zorundadir.

Yillardir hem kullip hem de milli anlamda gelmeyen uluslar arasi basarinin sebebi altyapilardaki
yetersizliktir. Gelen kugtik basarilar bile altyapisi yurtdisi olan sporcular sayesinde gelmistir. Basariy
her dalda elde eden biiyiik llkeler gibi tlkemizin de ilk amaci para kazanmak degil para yatirp
basarilar kazanmak olmalidir. Zaten gelen basarilarla uzun vadede maddi ve manevi kazanc olacaktir.
Kazanilan para genclere yatirilacak ve bu sayede yetenekli gencler daha iyi tespit edilebilecektir. Bu
gencler daha iyi gelistirilebilecektir. Clinki bu tlkenin gelecegi genclerdir.

Emircan DURMUS/11-A

Sanayi Sehirleri Inkalab:
N

‘ Nufusun azinlikta oldugu ve is alanlarinin kisith oldugu bélgelere, nifusun fazla oldugu bélgelerden

go¢ saglamak icin sehirlere yeni sanayi bélgeleri olusturulacak. Olusturulacak bu bélgelere llkedeki
oncelikli ihtiyaglar kargilayacak fabrikalar kurulacak. Bélgelere kurulan fabrikalar sayesinde tlke kendi
ihtiyaclarini ithalat yapmadan karsilayabilecektir. Ayni zamanda bu bélgelerde isciler igin lojmanlar,
okullar, saglik birimleri, aligveris alanlar yapilacaktir. Yogun nifuslu sehirlerden bu bdlgelere gog
saglandigi icin gog¢ edilen sehirlerdeki issizlik, carpik kentlesme gibi sorunlar da ¢oziilecektir.

Eda Aylin YILMAZ
Yagmur TURSUN/11-D

B

Zaman zaman bazi isverenler kendi calisanlarina eziyet eder gibi 11-12 saat calistinyor. Ginlimizde '
de Tirkiye'de igsizlik orani ylizde %10 civarinda ve insanlar is bulamayip bu sartlar kabul etmek
zorunda kaliyor ve biz de hem insanlar kendine zaman ayirabilsin diye ve igsizlik azalsin diye sdyle bir
inkilap yapmaya karar verdik: Devlet dairelerindeki gibi calisma saatini 8'e indirdik. Béylece insanlar

sosyal hayatlarina devam edebilecek ve isverenler iscilerini vardiyali olarak calistiracak ve bir¢ok
insana istihdam saglanmis olacak. issizlik azalacak tilkemiz kalkinacak.

Deren AYDIN/11-A



Tarima Yonlendirme

Amag: ithalati azaltip yerli iiriine yonlendirmek.

Yapilacaklar: Kisilerin sahip oldugu baska bir kullanim amaci yoksa (imar durumunda olmasi vs.) tarm
yapilmasi zorunludur. Calisacak isci ise ISKUR'dan alinacak. Uriinden elde edilen karin bir kismi maaslara,
bir kismi mal sahibine, bir kismi da o kdye bagli belediyeye verilecek. Belediyeye verilen pay o kdye hizmet
olarak geri dénmek zorunda.

Sonug: Bu sayede hem (iretim artacak hem de ithalat azalacak. Ulke daha az disa bagimli olacak. Ulkenin
topraklar blyik verimle kullanilacak. Ayrica belediyeye verilen para ile kdye verilen hizmet kalitesi artacak.

Umut Ulas AYDIN
Seref Berke YILDIRIM/11-A

Egitimde Sistem Degisikligi
Gelisme

Nihai hedefimiz lkenin bitindndn egitim ve biling seviyesinin ortalamanin Ustiine ¢ekilmesidir.
Hedefimize ulasmak icin uymamiz, belki degistirmemiz gereken birtakim durumlar var.

Bunlarin ilki Dogu bélgelerindeki ciddi ulagim sorunlandir. Belediyelerin bu konuda harekete gegirilmesi,
devlet blit¢esinden harcamalardan cekinilmemesi gerek. Okullara, kiitliphanelere lcretsiz ulastiran servisler
olmali.

Dogu illerinde gorev yapan 6gretmenlerin yasam standartlarinin ve maaslarinin iyilestirilmesi gereklidir. Bu
sartlar atanamayan 6gretmen sayisinin azalmasina ve oradaki egitim kalitesinin artmasina sebep olur. Mutlu
ogretmen, iyi egitimin temel taglarindandir.

Her ilgede halk kiitiiphaneleri kurulacak, kiitiiphanesi olan ilgeler kiitliphanelerinde iyilestirmeye gidecek. Bu
kitliphanelerde gay-kahve ikrami, oturulacak konforlu sandalyeler, isteyenlerin o glin geceyi gegirebilecekleri
portatif yataklar saglanacak. Ancak vatandaslarin her ay kiitliphaneden bir kitap okumasi kiitliphane gérevlileri
tarafindan takip edilmelidir. Esas olan, vatandaslarin okumaya ve arastirmaya tesvikidir. Bu kittiphanelerdeki
kitaplar her ay komsu ilcelerle degisebilir. Kiitiphanelere bagis yapilabilir.

Okula gitme yasl gegmis vatandaslar icin 6gretim gorevlileri gondlli hocalardan olusan halk Gniversiteleri
kurulacak. Burada okuma yazma bilen kesime biiytik is diistiyor. Bu tiniversitelerde 6rnegin bir ciftciye toprag
nasi| |§Ieme5| gerektigi, hayvancilik yapan birine hangi gesit yem kullanmasi gerektigi 6gretilecek. Vatandaslarin
glindelik hayatina katkida bulunacak bilgiler verilecek.

Ezberci sisteminin arastirmaci-dlistinmeci egitim sistemine gegilmesi igin egitim fakiltelerinde proje yarismalari
baslatiimali.

Cok 6nemli bir diger konu ise TUBITAK gibi kurumlara alaninda kendini kanitlamig isimler getirilmesi, daha
ciddi galismalar yapilmasi, devlet biitcesinden onemli yatirmlar almasidir. Gelecegimizin temellerini daha
saglam atmamiz icin ilk basamak egitimdir, kilavuzumuz ise bilimdir.

Begiim YUCEL
Berkin Kaan GULER/11-D
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MADDENIN BIiLINMEYEN YUZU

1926 yilinda FM. Penning
alcak basing civa buharinda
radyo dalgasi titresimleri
bulmus ve Langmuir bu tit-
resimlerin oldugu bélge icin
plazma terimini kullanmistir.
Bu calismasi neticesinde
Langmuir, 1932 yilinda No-
bel Kimya Odili’'nin sahi-
bi olmustur. Bu maddenin
plazma halinde alinan tek
Nobel Kimya Oduld'dir.

suyu koyabileceginiz herhangi-
bir seyde kaynatmaya baslarsak
eger buharlasir ve gaz halini alir.
Bunu bitin herkes bilir. Madde-
nin hali baghgi altinda kati, sivi,
gaz olarak yer alirlar. Fakat mad-
denin bunun diginda da halleri
var:

4. Hal.

Plazma, 1808 yilinda Sir Humpry
Davy ve 1830'lu yillarda Miche-
al Faraday gibi bilim insanlari-
nin ¢alismalan sonucunda kegfe
hazir hale gelmistir.1879 yilinda
Sir William Crookes tarafindan

S —— gazlarda elektriksel desarj olay

Bir buz kitlesiyle konuya giris ya-
palim. Bir buz pargasini disarida
oda sicakliginda bekletirsek bir
slire sonra erimeye ve sivi hal al-
maya baglayacak ve su olacak. Bu

incelenirken iyonlagsmis olan gaz
maddenin yeni hali olarak belir-

tilmistir. Ancak plazma teriminin
ilk kez kullanilmasi 1929 yilinda
Lrving Langmuir tarafindan olus-
mustur. Cok yiksek sicakliklarda

PLATMA

karsilastigimiz plazma, gaz halin-
deki bir maddenin ylksek sicak-
likta 1stilmasiyla atomlarina ayril-
masi ve bu atomlarnn dis yoriinge
elektronlarinin kopmasi ile olusan
pozitif iyonlarin olusturdugu mad-
de durumudur. Eger gaz halindeki
bir azot, karbon ve hatta su buhari
ylUksek sicaklikta 6ncelikle atom-
larina (azot, azot atomlarina gibi)
sonra da iyonlarina (azot atomlar,
azot iyonlarina...) dénisur ve aslin-
da molekll ve atomlarla beraber
iyon ve elektronlardan olusan bir
karisim olusur. iste bu karisim bir
plazmadir. Ayni zamanda plazma-
yI; serbest elektronlarin, iyonlarin,
fotonlarin(isik  taneciklerinin)  ve
notr gaz molekillerinin karigimin-
dan olusan bulutlar diye de adlan-
dirabiliriz. Fakat bu sekildeki her

tanecik karisimi plazma olmayabilir.




ARELCE

“Peki plazmaya nétr gazlarin kari-
simindan olusan bulutlar diyebilir-
sek o zaman plazmaya neden gaz
diyemiyoruz?”

Su sekilde aciklayalim. Maddenin
gaz halini yeterince ylksek bir
Istya maruz birakirsak ancak o za-
man maddenin plazma haline ula-
sabiliriz. Farkh bir sekilde konuyu
orneklendirmek gerekirse, mad-
denin plazma halinde elektronlar
atomlardan ayrldigi icin plazma
elektrigi iletir fakat gazlarda béyle
bir sey olmadigi icin gazlar elekt-
rigi iletemez bu da bir ayirt edici
ozelligidir.

Baska bir sekilde plazma haline
yukarida da verdigimiz gibi yil-
dirmi 6rnek gosterirsek yildinm
plazmadan olusur, gazlardan de-
gil. Bunu aciklamak icin tonlarca
ornek verebiliriz. Glnes ve diger
yildizlar gibi...

Peki, sizce neden maddenin 4.hali
olarak secildi. Daha dnce anlatti-
gimiz gibi kati, sivi, gazdan farkl
oldugu i¢in mi yoksa baska sebep-
leri de mi var?

Tabiki de bagka nedenler de mev-
cut. Plazmanin enerjisi dlnyayi
degistiriyor diyebilirz. Mesela kat
veya plastik madde ile temas et-
tiginde verilen plazma enerjisi

etkilegsime giriyor ve bunun so-

nucunda ylzey enerjisi gibi mad-
denin 6nemli ozelliklerini degis-
tirebiliyor. Ve bu plazma halinde
gerceklesen bir olay oldugu igin
maddenin diger hallerinden farkli
kiliniyor. Kati, sivi ve gazdan son-
ra maddenin plazma halini bulup
maddenin hallerine 4. hal olarak
katmiglardir. Aslinda bilimin derin-
liklerinde bunun gibi bilmedigimiz
bircok sir gizli...

Yukarida plazmadan bahsederken
adini sdyledigim bilim insanlarini
kisaca agiklayalim:

William Crookes:

Sayisiz bulusun sahibi olan Cro-
okes, talyum elementini ve rad-
"cro-

yant maddeyi kegfetmis,

okes tlipli“ni ve “Crookes

radyometresi”“ni icat etmis ve
atom fiziginin gelismesine temel
olan katot iginlanyla ilgili ¢alisma-
larin  6nculigind yapmistir. 19.

ylzyilin en biylk bilim adamlarin-

dan biri olarak kabul edilir.

Micheal Faraday:

19. ylzyilin en biyik bilim adam-
larindan  biridir. Elektromanyetik
indlklemeyi, manyetik alanin 1gi-
gin kutuplanma dizlemini doén-
dirdigind bulmustir. Elektrolizin
temel ilkelerini belirledi. Klor ga-
zini sivilagtirmayi basaran ilk kisidir

ve elektrik motorunu icat etmistir.
Deneysel olarak, bir maddeden
gecen belli miktarda elektrik aki-
minin, o maddenin bilesenlerinde
belli miktarda bir ¢ézilime yol a¢-
tigini gosterdi. Bu sonug ilk elekt-
rik sayaclarinin Uretimine olanak
verir. Faraday'in 6nemli katkilari
arasinda “amper” denilen akim
biriminin kesin tanimini yapmistir.

Sir Humpry Davy:

Bilesikleri elektrik enerjisiyle ay-
nstirmis ve elementleri saf olarak
elde etmistir. Turll gazlann fizyolo-
jik etkilerini kendi Gizerinde yaptig
deneylerle inceledi.1807'de eri-
mis kilden elektrik akimi gecirdi
ve bu izledigi yol sayesinde 6nce
potasyum adi verdigi elementi
daha sonrasinda ise sodadan sod-
yumu ayirmayi basarmistir.

Goksu AKSOY/9-A

KAYNAKCA

- “plazma”, Anabritanica. istanbul:Ana
Yayinclik,1954

- “plazma”, Bilim Teknik Ansiklopedisi
Istanbul: Remzi Kitap Evi, 1987

- Hammond Ruchard. Kuvvet:
hissedebiliyor musun Cev.Levent Tiner.
Izmir: Tudem, 2006
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YASLANMA VE TELOMERLER

ik Yaglnndikca
& telomenmiz
¢ bamahr
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Bu durum bagegklik

siatominin performansmi

yalkondan atkiler

Yaslanma genetik bir programla
diizenlenen ve organizmayi cev-
resel faktorlerin de etkisiyle mey-
dana gelen yapisal ve islevsel de-
Jismelerle 6lime goétiren olaylar
toplamidir.

insanoglunda olumsuzluk, yas-
lanmamak distincesi tarihler bo-
yunca hep varolmustur. Fiziksel
yaglanmanin yansimalarinin hangi
yaslarda olacagi tibbin ve hayatin
gelisimiyle giderek artmaktadir.
ABD’de niifusun %12'sini, Avrupa
Birliginde %12-18'ini, Ulkemizde
2000 yili verilerine gére %5.6'sini

(yaklasik 4 milyon yash) 65 yas Usti
insanlar olusturmaktadir. Ortalama
yasam suresi son yizyilda belirgin
olarak artmis ve Japonya, Norveg,
Kanada gibi bazi llkelerde 85'lere
gelmistir. Ulkemizde ise kadinlar-
da 71.7, erkeklerde 68 yildir. An-
cak ortalama yasam slresi artar-
ken maksimum yasam kapasitesi
degismemektedir. Bilinen en uzun
yasayan insan Rransiz Jean Cal-
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ment’ dir ve 122 yasinda olmustur.

Yaglanmayi dnlemenin en iyi yolu
oncelikle “Neden Yaslaniyoruz?”
sorusunun cevabinda gizlidir.

Telomer Hipotezi

Yaglanmanin bilinen en temel se-
bebi telomerlerin kisalarak DNA
bolinmelerine izin  vermemesi,
ve hasta olan hicrelerin béline-
meme sebebiyle yenilenememe-
si ve yaslanarak Olmesidir. Hatta
yashliga bagli olan rahatsizliklarin,
hastaliklarin ve hatta dlumin de
temel sebebi telomerlerin kisal-
masidir.

Telomer Nedir?

Vicudumuzdaki hiicrelerin igin-
de bulunan c¢ekirdek (nukleus),
DNA'mizi iceren kromozomlari ta-
sir. Her bir kromozomun iki ucun-
da bulunan fonksiyonel olmayan
DNA'ya telomer denir. Telomer
kromozomlarin birbiriyle birlegsme-

TELOMER KISALMASI VE HUCRESEL YASLANMA
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sini 6nleyen ve genom yapisinin
kromatin iplikler seklinde ayrila-
bilmesini saglayan ve kromozom
olusumuna zemin hazirlayan ya-
pilardir ve her hiicre bélinmesi
sirasinda kisalir. Telomer uzunlugu
hiicrenin arta kalan bélinme yete-
negini belirleyen bir yasam saati
olarak gorev yapar.

Yeni dogmus bir bebegdin beyaz
kan hicrelerindeki telomer uzun-
lugu yaklagik olarak 8000 baz ¢if-
tidir. Yetigkinlerde bu sayr 3000'e
diserken, yaglilarda 1500 civaridir.
Hicreler her bélindiginde te-
lomer uzunlugu 30-200 baz cifti
oraninda kisalir. Telomer'in kisala-
cak yeri kalmadiginda ise hicreler
artik bolinerek kendilerini yeni-
leyemezler. Bunun sonucunda da
hiicreler; ya “yaslanmaya” baslar
ya da olur. Telomerde goérilen bu
kisalma streci genel olarak, yas-
lanma, kanser ve 6lUm riski ile ilig-
kilendirilmektedir.



Telomeraz Enzimi ve Gorevi

Hucrelerin her bollinmesinde telo-
mer kisalmasina karsi calisan, Telo-
meraz adinda bir enzim mevcuttur.
Bu enzim hucrelerin bélinmesiyle
kisalan telomerin ucuna baz cifti
ekler. Ancak sirekli bélinen hiic-
relerde telomeraz aktivitesi ye-
tersiz kalir. Telomeraz enzimi, yu-
murta ve sperm hicrelerinde aktif
olarak ¢alisir. Bu enzimin olmadigi
Ureme hiicrelerine sahip bir orga-
nizma, zaman icinde ¢ogalma ye-
tenegini kaybederek yok olacaktir.

Telomer ve Kanser

Bir hlicre kanser hiicresine do-
nistiginde, normalden daha
hizli bélinmeye baslar. Bu durum
telomeri ¢ok kisaltarak hiicrenin
olimine neden olur. Ancak kan-
ser hiicreleri, daha fazla telomeraz
enzimi Ureterek telomerin kisalma-
sini 6nler ve boylece 6limden kur-
tularak ¢ogalirlar. Prostat, bobrek,
mesane, pankreas ve akciger gibi
bircok kanser tirinde kisa telomer

This is a Chromosome
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mevcuttur. Bu nedenle telomeraz
enzim aktivitesinin dl¢im, kanser
tanisini koymanin bir yolu olabi-
lir. Ayrica kanser hicrelerindeki
telomeraz enzim aktivitesini dur-
duracak bir yéntem, kanser hiic-
relerinin yaslanip &lmelerine ne-
den olarak, kanserin iyilesmesini
saglayabilir. Diger taraftan boyle
bir ydntem, yara iyilesmesi, ireme
ve bagisiklik sistemi gibi sistemler
Uzerine negatif etkisi olabilir.

Telomer ve Yaslanma

Bilim adamlari tarafindan yapilan
arastirmalarda, kisa telomerler ile
kisa yasam siiresi arasinda baz
baglantilar bulundu. Bununla bir-
likte kisa telomere sahip olmanin
saglarin beyazlamasi gibi, sadece
yaslanmanin bir sonucu olup ol-
madidi konusunda henlz kesin
bir bilgi yok. Kanser hiicrelerinin
6limsizlesmesine neden olan te-
lomeraz enziminin normal hiicre-
lerdeki yaslanmayi dnleyip dnleye-
meyecedi ise henlz bir muamma.

insan hiicrelerinin normal yasam
strelerinin dtesine gegmesi ama-
ciyla yapilan deneysel calismalar-
da, telomeraz enzimi kullanildi ve
bu hicrelerde kansere dontsim
gorilmedi.

Sonug olarak DNA'mizin bir par-
casi olan telomer ve telomerin
diizenlenmesinden sorumlu te-
lomeraz enzimi, popiiler tabirle
"8limsuzlik”  konusunda  din-
yanin ilgisini Uzerine ¢ekmis du-
rumda. Bu konudaki bilinmezlikler
heniz agilamamig olsa da, telomer
tzerinde yapilacak calismalar en
azindan diyabet veya kas hastalik-
lar gibi belli hicrelerin 8limu ile
ortaya ¢ikan hastaliklarin tedavi-
sinde bir umut olabilir. Ancak bu
konuda yapilan tiim calismalar sa-
dece deneylerle sinirli ve insanlar-
da kullanilabilecek bir ilag haline
gelmesi uzun zaman alabilir.
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